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Zahnärzte
20./21.02. Dr. Johannes Laubenthal, Bezirkstr. 99, Merzig-
Besseringen, Tel. 06861/6100
Infos zum zahnärztlichen Notdienst im Internet unter
www.zahnaerzte-saarland.de.

Augenärzte
Bundeseinheitliche Bereitschaftsdienstnummer Tel.: 116117

HNO-Ärzte
Bundeseinheitliche Bereitschaftsdienstnummer Tel.: 116117

Kinderärzte
St. Elisabeth Klinik, Saarlouis, Kapuzinerstraße 4, 06831/1257883
Es ist dringend notwendig vorher anzurufen, um die Wartezeit 
für Sie so gering wie möglich zu halten.

Bereitschaftsdienste

Soziale Hilfen in Losheim

	TWL Technische Werke der Gemeinde Losheim GmbH

Streifstraße 1, Geschäftsstelle ...............................90 29-0
Erdgasberatung ................................................... 90 29 24
Notruf Wasser/Strom/Erdgas ................................ 90 29 29

 Kirchen

Britten ............................................................................22 14
Losheim ..................................................................... 99 30 66
Wahlen ............................................................................23 74
Dekanatsstelle Losheim-Wadern ...........................0 68 71/92 30 10

Evang. Kirchengemeinde Wadern-Losheim
Gemeindebüro Wadern ........................................... 0 68 71/20 06

Kath. Pfarrämter

 Polizei
Notruf....................................................................110
Polizeiposten Losheim...................................... Tel. 91501
Polizeiinspektion Wadern....................... Tel. 06871 / 90010

Wichtige Rufnummern

..................................................................Tel. 116 117
Erreichbar an Wochenenden samstags von 8.00 Uhr bis montags 
8.00 Uhr, an Feiertagen von morgens 8.00 Uhr bis zum nächs-
ten Morgen 8.00 Uhr sowie an Werktagen von abends 18.00 
Uhr bis morgens 8.00 Uhr

 Ärztlicher Notdienst

 Giftnotruf
....................................................Tel. 0 68 41 / 1 92 40

 Freiwillige Feuerwehr
Notruf und Feueralarm in allen 
Ortsteilen der Gemeinde  Losheim am See.................112
Gemeindewehrführer Andreas Brausch....Tel. 0170 / 4657914

 Rettungsdienst
.......................................................................Tel. 112

 Krankenhäuser
Klinikum, Merzig, ���������������������������������� Tel. 06861 / 7050

Kindertageseinrichtungen
Bachem......................... 35 11
Britten.......................... 36 82 
Niederlosheim................ 28 45
Wahlen.......................... 35 36

Bergen........................... 37 20
Losheim
Villa Regenbogen............. 35 45
Kita Sonnengarten.... 9 69 61 96
Haus Tamble............ 9 22 87 17

 Schulen

Schule Freiw. Ganztagsschule
Bachem ................................... 26 75........................... 88 70 09
Losheim .................................. 22 95........................... 50 54 33
Wahlen .................................... 25 56........................... 99 38 98
Peter-Dewes-
Gemeinschaftsschule ........... 92 19 60..........................9 21 56 37
Förderschule Lernen Niederlosheim..................................... 29 92

Grundschule

Apotheken-Notdienst
Der Notdienst beginnt um 8:00 Uhr und endet am 

darauffolgenden Tag um 8:00 Uhr. Die diensthabende Apo-
theke in Ihrer Nähe finden Sie im Internet unter 

https://apothekennotdienste-saarland.de oder über die
kostenlose Apotheken-Notdienst-Hotline 

0800 00 22 8 33, Handy 22 8 33 (69 Cent / Minute)

Geschäftsstelle Merzig.............................. 06861/912070
•	 Caritas Sozialstation Hochwald ................. 06872/504562
     Demenzberatung
•	 Allgemeine Sozialberatung ......................06872/5041606
     Tafel / Lebensmittelausgabe
•	 Schuldner- und Insolvenzberatung ............ 06861/939750
     Psychosoziale Beratung
     Betreuungsverein
•	 Fahrbarer Mittagstisch............................  06861/912070
     Kurberatung und -vermittlung
     Migrationsberatung
     Schwangerenberatung
     Seniorenpatenschaften
•	 Ambulantes Hospiz- und  

Palliativberatungszentrum.......................  06835/607950

Caritasverband Saar-Hochwald e.V.

Notdienst Tierarzt
Den diensthabenden Tierarzt in Ihrer Nähe finden 
Sie im Internet in der Rubrik Notdienste unter 

www.tierarzt-saar.de

Darüberhinaus sind die tierärztlichen Kliniken ganzjährig 
rund um die Uhr dienstbereit.

Bei verletzten Wildtieren wenden Sie sich bitte an die Wild-
tierauffangstation unter Tel. 0681/9712839.
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Rathaus Tel.: 6 09-0
Merziger Str. 3, 66679 Losheim am See
gemeinde@losheim.de
Alle Infos unter: www.losheim.de

Bürgerdienst- 
leistungszentrum

Öffnungszeiten (Rathaus sowie Fachbereich 5 im Schlösschen)
montags 08.30 - 13.00 Uhr; dienstags - donnerstags, 8.30 - 12.00 Uhr; donnerstags, 14.00 - 18.00 Uhr; freitags 07.30 - 
12.00 Uhr; jeden 1. Samstag im Monat 09.00 - 12.00 Uhr (nur Bürgerbüro und Zentrale)

Baubetriebshof (Fachbereich 6): wochentags v. 07.00 - 15.30 Uhr ������������������������������������������������������������Tel.: 609-170
Ruf-/Wochenendbereitschaft �������������������������������������������������������������������������������������������������mobil Tel.: 0171 9730270
Eigenbetrieb Touristik, Freizeit & Kultur Tel.: 9018100
Tourist-Info: wochentags v. 10.00 - 16.00 Uhr, Sa., So. und Feiertage v. 10.00 - 15.00 Uhr
Vereinsmanagement (Stabstelle 1) �������������������������������������������������������������������������������������������������������Tel.: 609-119
Waldmanagement (Stabstelle 2) im Rathaus freitags ��������������������������������������������������������������������������������Tel.: 609138
und Revierförster Simon �������������������������������������������������������������������������������������������������������mobil Tel.: 0171 7324383
Wirtschaftsförderung ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Tel.: 609-262
Wertstoffzentrum (Bahnhofstr. 39) ������������������������������������������������������������������������������������������������������� Tel.: 5041756
Mo. - Do. v. 9.00 - 15.45 Uhr, Fr. v. 9.00 - 17.45 Uhr, Sa. v. 9.00 - 13.45 Uhr

Soziale Serviceangebote:
Familienzentrum Losheim
Saarbrücker Str. 37, 66679 Losheim���������������������������������������������������������������������������������������������������������� Tel.: 5050714
E-Mail: info@familienzentrum-losheim.de
- Donnerstag 15.00 - 17.00 Uhr: offene Sprechzeit im Familienzentrum
- zusätzlich Montag von 9.00 bis 11.00 Uhr: telefonische Beratung
Anfragen und Terminvereinbarungen täglich telefonisch möglich
Jugendcafe Losheim (Schulstraße 3) ������������������������������������������������������������������������������������������������������ Tel.: 9203971
�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Whatsapp / mobil Tel.: 0151/21541194
Montag – Freitag: 09.00 Uhr – 16.00 Uhr; Dienstag: offenes Café bis 16.30 Uhr
Rentenanträge
Deutsche Rentenversicherung in Saarbrücken, ���������������������������������������������������������������������������������� Tel.: 0681 3093650,
Montag - Freitag 08.00 Uhr - 15.00 Uhr oder unter www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente
Versichertenälteste in der Gemeinde
Karl-Heinz Weimar������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������Tel.: 06872 1277
Olaf Marquard������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ Tel.: 0160/90456783
Pflegestützpunkt
Landkreis Merzig-Wadern, Bahnhofstraße 27, 66663 Merzig���������������������������������������������������������������������Tel.: 06861 80472
b.krupke-jakob@merzig-wadern.de
LAI e.V., Second-Hand-Markt und Möbelbörse (Bahnhofstr. 39) ����������������������������������������������������������������������Tel.: 994882
Weltladen (Weiskircher Str. 24) ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������Tel.: 993058
Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr; Samstag 10.00 - 12.00 Uhr

Der Bürgermeister informiert
Urlaubsvertretung
In der Zeit von Dienstag, 16. Februar 2021, bis einschließlich Montag, 22. Februar 2021, befinde ich mich 
in Urlaub.
Meine Vertretung übernimmt in dieser Zeit der Erste Beigeordnete, Herr Stefan Palm.

  Losheim in Bewegung
  

 

Titelfoto dieser Ausgabe

Das Foto auf dem Titel dieser Ausgabe stammt von Patrik Reinhard aus 
Losheim am See.

Sie möchten ebenfalls Ihr Lieblingsbild aus Losheim am See auf dem 
Titel unseres Amtsblattes sehen? 

Dann senden Sie es an wettbewerb@losheim.de.
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Kundentermine im Rathaus nach telefonischer Absprache möglich
Im Bürgerdienstleistungszentrum/ Rathaus können bis auf Weiteres nur nach telefonischer Absprache 
unter Tel. 06872 609-0 Kundentermine vereinbart werden.
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus den einzelnen Fachbereichen erreichen Sie ebenfalls 
telefonisch oder per E-Mail, um konkrete Anliegen persönlich zu besprechen und Termine zu verein-
baren. 
Eine Telefonliste sowie aktuelle Informationen finden Sie auf unserer Webseite www.losheim.de.

Redaktionsschluss nächste Amtsblattausgabe

Foto: pixabay.com

Der Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe des Amtlichen Mitteilungsblattes der Gemeinde 
Losheim am See ist am Montag, den 22. Februar 2021, um 9.00 Uhr.
Ausgenommen davon sind die Sportergebnisse des vorherigen Wochenendes. Diese können montags 
bis spätestens 11.00 Uhr per E-Mail an amtsblatt@losheim.de nachgereicht werden.
Bei Vorverlegungen aufgrund gesetzlicher Feiertage informieren wir rechtzeitig über den geänderten 
Redaktionsschluss.
Wir bitten um Beachtung und weisen an dieser Stelle noch einmal ausdrücklich darauf hin, dass Texte, 
die per E-Mail oder nach Redaktionsschluss im Redaktionssystem unseres Verlages Linus Wittich ein-
gehen, nicht berücksichtigt werden.

Kostenlose Energieberater-
Sprechstunde im 
Bürgerdienstleistungszentrum

Liebe Bürgerinnen und Bürger,

ab sofort gibt es in der Gemeinde Losheim am See kos-
tenlose Energieberater-Sprechstunden.

Wir möchten darüber informieren, dass es sehr interes-
sante Zuschüsse und Fördermöglichkeiten vom Bund (Bafa) und der KFW Bank gibt, die man nicht 
verschenken sollte. Vor allem nicht bei Investitionen, die sowieso anfallen, wie z.B. der Austausch 
alter Heizungsanlagen oder Fenster.

Sie können sich zu folgenden Themen kostenlos beraten lassen:
•	 Bauen und Sanieren / Energieberatung Wohngebäude / Energieausweise
•	 Zuschüsse - und Fördermittelbeantragungen der KFW und Bafa
•	 Austausch von alten Heizungsanlagen, Fenster und Haustüren, Dämmungen u.v.m.

Es finden immer zwei Termine im Monat (jeden 1. und 3. Donnerstag), jeweils von 14-18 Uhr im 
Rathaus Losheim, Zimmer 2.15, statt.

Nächste Termine: 18. Februar und 4. März 2021

Eine telefonische Anmeldung ist erforderlich unter 0175/5956002.

Foto: pixinoo/123.rf

Ihre Ansprechpartnerin ist Frau Vanessa Collmann
Qualifizierte und geprüfte Energieberater finden Sie auch unter 
www.energie-effizienz-experten.de.
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Digitale „Kinder-Wohlfühlzeit“ der kommunalen KiTas 
erfolgreich in Losheim am See gestartet

Mit Online-Angeboten rund um Bewegung, Entspannung und Ernährung im Rahmen der Kampagne „Losheim 
lebt gesund“ können Eltern und Kinder auch während des Lockdowns zuhause ihre Freizeit aktiv gestalten.
Durch den coronabedingten Lockdown werden in den Kinderta-
geseinrichtungen der Gemeinde Losheim am See derzeit nur 
Kinder in Notgruppen betreut. Neben den fehlenden Sozialkon-
takten sind die Freizeitaktivitäten der jüngsten Gemeindemit-
glieder zusätzlich stark eingeschränkt, da auch Sport- und 
Turnvereine nicht trainieren dürfen und Freundinnen und Freun-
de selten bis gar nicht besucht werden können. Die Bewegungs-
möglichkeiten für Kinder sind begrenzt und es fällt den Eltern 
neben Homeoffice und Homeschooling älterer Geschwister ent-
sprechend schwer, einen aktiven Tagesablauf zu gestalten. Die 
saarlandweite Kampagne „Das Saarland lebt gesund!“ wirkt 
diesem Umstand nun in Zusammenarbeit mit der Gemeinde Los-
heim am See und den kommunalen KiTas durch maßgeschneider-
te Online-Angebote entgegen.
„Wir möchten gemeinsam im Rahmen unserer Gesundheits- und 
Präventionskampagne ‚Losheim lebt gesund‘ eine gesundheits-
fördernde Lebensweise unserer Kinder unterstützen und gezielte präventive Anreize schaffen“, so Bürgermeister Helmut Harth. 
„Familien treffen die aktuellen Pandemiebeschränkungen in besonderem Maße. Ergänzende digitale Angebote, wie die Kinder-
Wohlfühlzeit unserer KiTas, sind Teil unseres Bildungsauftrages und leisten einen wichtigen Beitrag zur medialen Stärkung und 
Interaktion der Kinder in Zeiten von Abstandsregeln und tiefgreifenden Einschränkungen des Alltagslebens.“

Seit Ende Januar findet die „Kinder-Wohlfühlzeit“ wöchentlich als Online-Veranstaltung mit wechselnden Inhalten statt. Über-
geordnetes Ziel ist die Schaffung von gesundheitsfördernden Angeboten für Kinder und Eltern mit verschiedenen Schwerpunkten, 
wie z.B. Bewegung, Entspannung oder Ernährung. Spielerische Aktivitäten und Spaß stehen dabei im Vordergrund. Die Bewe-
gungsübungen sind beispielsweise in eine kindgerechte Geschichte eingebettet und auf einer Fantasiereise lernen die Kinder 
sich zu entspannen. Für eine gesunde, ausgewogene Ernährung gibt es Rezeptideen und Tipps für das Kochen und Backen mit 
Kindern. Die Online-Angebote richten sich an einen geschlossenen Teilnehmerkreis, bestehend aus Kindern und Eltern der vier 
kommunalen KiTas der Gemeinde Losheim am See, und können datenschutzkonform über eine Webplattform von zuhause ent-
weder live oder als aufgezeichnetes Format abgerufen werden.

Dazu Steffi Uder, die für die Gesamtleitung der kommunalen KiTas der Gemeinde zuständig ist: „Wir freuen uns sehr, dass wir 
durch dieses Angebot Eltern und Kindern Anregungen geben können, wie die Freizeit gemeinsam gestaltet werden kann. Da es 
sich um einen festen Teilnehmerkreis unserer vier KiTas handelt, bieten die digitalen Treffen für die Kinder trotz allem eine 
vertraute Atmosphäre. Die Eltern können dabei auswählen, ob die Kinder über die Webcam zu sehen sind oder ohne Videoüber-
tragung aus den eigenen vier Wänden teilnehmen. Für Kinder ist der Sozialkontakt und Austausch mit anderen Kindern sehr 
wichtig. Gemeinsam mit den Experten der Kampagne konnten wir ein vielseitiges, digitales Angebot auf die Beine stellen. Alle 

Videos stehen den Losheimer KiTa-Kindern 
auch im Nachgang zur Verfügung. Mich 
begeistert außerdem, dass wir durch diese 
Zusammenarbeit weitere Ideen für Online-
gesprächskreise mit Eltern und zusätzliche 
digitale Angebote für Kinder entwickeln 
können.“

„Ich finde es überragend und bin sehr 
dankbar zu sehen, was in der zurücklie-
genden Zeit der intensiven Zusammenarbeit 
mit der Gemeinde Losheim am See alles 
entstanden ist“, lautet das Zwischenfazit 
von Dirk Mathis, Geschäftsführer von PuGiS 
e.V., zur bisherigen Kooperation. „Jetzt 
haben wir es geschafft, in kurzer Zeit ein 
bedarfsorientiertes, zeitgemäßes Angebot 
für die jüngsten Mitglieder der Gemeinde 
in die Tat umzusetzen. Die ‚Kinder-Wohl-
fühlzeit‘ sieht ihre Zielstellung neben der 
Bewegungsförderung auch im Rahmen der 
sozialen Kontaktpflege der Kindergarten-
kinder. Wir vom Team ‚Das Saarland lebt 
gesund!‘ sind sehr froh darüber, dass 
dieses Angebot bislang so super wahrge-
nommen wurde!“

Bei der „Kinder-Wohlfühlzeit“ können die Losheimer KiTa-Kinder zuhause an digita-
len Angeboten rund um Bewegung, Entspannung und Ernährung teilnehmen und so 
gemeinsam mit ihren Eltern die Freizeit auch während des Lockdowns aktiv gestalten.
� Foto: PuGiS e.V.
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Informationen zur aktuellen 
Corona-Rechtsverordnung

Der Landkreis Merzig-Wadern informiert auf der Websi-
te www.merzig-wadern.de/Verwaltung-Politik/Coro-
navirus-Infos-auf-einen-Blick/ zur derzeit gültigen 
Rechtsverordnung des Saarlandes im Zuge der Corona-
Pandemie.
Die aktuelle Verordnung sowie weitere Hinweise zum 
Nachlesen finden Sie auf der Corona-Sonderseite des Saar-
landes unter https://corona.saarland.de

Sauerei der Woche
Illegale Entsorgung von Eternit- und Fassadenplatten

Vermutlich in der Zeit vom 18.01. bis zum 05.02.2021 sind in der 
Umgebung von Waldhölzbach (Parkplatz „Schöne Aussicht“ bzw. in 
der Nähe des Verbindungweges Waldhölzbach – Losheim) größere 
Mengen an Fassaden- bzw. Eternitplatten abgeladen worden.
Platten aus Faserzement (landläufig mit dem Namen einer Hersteller-
firma als „Eternitplatten“ bezeichnet), die bei der Sanierung alter Häuser 
oder Dächer entfernt werden, enthalten häufig die krebserregende Mine-
ralfaser „Asbest“. Seit 1993 ist Asbest in Deutschland verboten. Ein EU-
weites vollständiges Verbot wurde 2005 ausgesprochen. 
Für die Sanierung und Entsorgung von mit Asbest belasteten Gebäu-
den, Anlagen oder Geräten gelten daher strenge Schutzmaßnahmen. 
Grundlage sind die aktuelle Gefahrstoffverordnung und entsprechende 
EU-Regelungen. Ein Kontakt sollte durch aktive und passive Sicherung 
ausgeschlossen sein: zum Beispiel staubdichtes Arbeiten und den 
Einsatz von professionellen Absaugeinrichtungen. Deshalb muss man 
bei einer privaten Renovierung, Sanierung bzw. Entsorgung, bei der 
es zu einem Kontakt mit asbesthaltigen Werkstoffen kommen kann, 
immer eine zertifizierte Fachfirma für diese Arbeiten beauftragen. Die 
illegale Entsorgung derartiger Gefahrstoffe stellt somit ein erhebliches 
Umwelt- und Gesundheitsrisiko dar.

Wer Hinweise zu dieser Straftat machen kann, wendet sich bitte an 
die Ortspolizeibehörde (Herr Beck; rbeck@losheim.de; Tel.: 609150) 
bzw. das Umweltamt (Herr Kreutz; tkreutz@losheim.de; 609149) 
der Gemeinde Losheim am See.
Für Hinweise, die zur Ermittlung der Täter führen, wird eine 
Belohnung von 500 Euro ausgelobt.

Fotos: T. Kreutz
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Mitteilung an das Bürgerdienstleistungszentrum

Losheim in Bewegung  
Um die Bürgerfreundlichkeit und den Service des Bürgerdienstleistungszentrums  
weiter zu erhöhen, können Sie ab sofort unser einheitliches Mitteilungsformular  
nutzen. Es dient, ergänzend zum persönlichen Kontakt, der Meldung wieder-
kehrender Problemstellungen in den Ortsteilen. 
 

 
 
 
 
 

 

Ihre Mitteilung an das Bürgerdienstleistungszentrum 
Ich habe Folgendes festgestellt: 

 Illegale Ablagerung von Müll und ähnlichem 
 Beschädigter oder verunreinigter Spielplatz 

 Bäume oder Hecken behindern die Sicht oder beeinträchtigen den Gehweg 

 Beschädigte Fahrbahn oder beschädigter Gehweg 

 Defekter Kanaldeckel/ Straßeneinlauf 

 Defekte Straßenbeleuchtung 

 Defektes Verkehrsschild  

 Sonstiges: …………………………………………………………………………………………………………………......... 
                          ………………………………………………………………………………………………..……………………… 

                          ………………………………………………………………………………………………..……………………… 

Wann?............................................................................................................................................................................. 

Wo? (bitte genaue Ortsangabe, ggfs. Fotos) ................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................................ 

 

Absender für Rückfragen (Name, Anschrift, Telefonnummer, E-Mail): 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..……… 

 

Bitte geben Sie das ausgefüllte Formular im Bürgerdienstleistungszentrum ab oder schicken 
es per Post an Gemeinde Losheim am See, Merziger Str. 3, 66679 Losheim am See oder 
per E-Mail an gemeinde@losheim.de. 

 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung und Mithilfe! 

Ihr Bürgermeister Helmut Harth 



8	 Amtl. Bekanntmachungsblatt der Gemeinde Losheim am See, Ausgabe 7/2021

Gesund durch die Fastenzeit
Losheim am See engagiert sich im Rahmen des Projektes „Losheim lebt gesund“ für Prävention und Gesundheitsförderung 
in der Seegemeinde. In unserer Amtsblattrubrik geben wir jede Woche in Kooperation mit dem Verein für Prävention und 
Gesundheit im Saarland (PuGiS e.V.) Gesundheitstipps oder Hinweise auf interessante Online-Angebote.

„Am Aschermittwoch ist alles vorbei…“
Am 17. Februar beginnt in diesem Jahr die vorösterliche Fastenzeit traditionell mit dem Aschermittwoch. Das Fasten im 
religiösen Sinne blickt auf eine lange Historie zurück. Dahinter steckt im Grunde ein sozialer Gedanke: Die Besinnung auf 
sich und den religiösen Hintergrund, dann die Hinwendung zu den Mitmenschen und besonders den Bedürftigen. Traditi-
onell beginnt die Fastenzeit vierzig Tage vor Ostersonntag und wird auch heute noch von vielen Menschen in individuell 
angepasster Form durchgeführt. Statt einem kompletten Nahrungsverzicht ist es beispielsweise üblich, am Freitag auf 
Fleisch oder generell auf bestimmte Genussmittel, wie Süßes oder Alkohol, während der gesamten Fastenzeit zu verzichten.

Vielfältige Fastenmethoden mit unterschiedlichen Erfolgsaussichten
Parallel dazu haben sich im Laufe der Zeit vielfältige Fastenkulturen bzw. -methoden entwickelt. Eine davon, vielleicht die 
bekannteste, ist das Heilfasten. Hierbei wird für eine gewisse Zeit vollständig auf Nahrung und Genussmittel verzichtet, 
bevor anschließend eine stufenweise Wiederaufnahme der Nahrung erfolgt. Heilfasten wird meist aus verschiedenen Grün-
den praktiziert. Dazu gehört zum einen das Abnehmen bzw. die Entgiftung des Körpers oder das Üben von Selbstdisziplin. 
Grundsätzlich kann Fasten das Abnehmen unterstützen und auch kurzfristig für schnelle Gewichtsverluste sorgen. Bei-
spielsweise kann dadurch der Heißhunger nach Süßem bekämpft werden, sodass das Verlangen nach Süßigkeiten danach 
deutliche niedriger ist. Für langfristige und nachhaltige Erfolge müssen hierfür allerdings auch die Ernährungsgewohnhei-
ten außerhalb der Fastenzeit durch eine ausgewogene und vollwertige Ernährungsweise geprägt sein, denn langjährige 
ungünstige Essgewohnheiten können hierdurch nicht automatisch ausgelöscht werden. Ansonsten sind Fastenerfolge durch 
den sogenannten Jojo-Effekt schnell wieder dahin. Auch eine Entgiftung des Körpers auf Grundlage des Fastens konnte 
bisher nicht nachgewiesen werden. Bei gesunden Menschen arbeiten Leber und Niere zuverlässig, sodass kaum Giftstoffe 
zurückbleiben. Bevor Sie sich also zum Fasten entscheiden, überprüfen Sie, ob das Fasten Ihnen die Erfolge geben kann, 
die Sie sich davon versprechen. Grundsätzlich kann Fasten jedoch als perfekter Anstoß zu einer bewussteren, gesundheits-
förderlichen Lebensweise und Ernährungsumstellung angesehen werden.

Nützliche Tipps rund ums Fasten
Im Grunde ist es für uns Menschen durchaus möglich, eine Zeit lang vollständig auf Nahrung zu verzichten und stattdessen 
mit eingespeicherter Energie zu überleben. Dies lässt sich evolutionär begründen. Diese Fähigkeit ist zwar auch heute noch 
bei uns genetisch angelegt, allerdings nur latent vorhanden. Daher ist Fasten mit vollständigem Nahrungsverzicht keine 
intuitive Angelegenheit und muss von jedem zunächst antrainiert werden. Hierfür wollen wir nützliche Tipps geben:
1.	 Bevor Sie mit dem Fasten beginnen, sollten Sie immer einen Arzt aufsuchen, der einen Gesundheitscheck durchführt, 

Ihnen eine Anleitung gibt und der Sie währenddessen begleitet. Es ist unabhängig davon, ob bei Ihnen Vorerkrankun-
gen vorliegen oder nicht.

2.	 Überprüfen Sie im Vorfeld kritisch, ob Ihre individuelle Zielstellung, die Sie mit dem Fasten verbinden, auch anhand 
von wissenschaftlichen Studien nachgewiesen ist.

3.	 Wenn Sie sich für das Totalfasten ohne feste Nahrung entscheiden, sollten Sie dies nicht länger als eine Woche beibe-
halten.
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Gesundheitssprechstunde im Bürgerdienstleistungszentrum

Die Gemeinde Losheim am See bietet im Rahmen des Pilotprojektes „Losheim lebt gesund“ jeden 
Donnerstag von 15.00 bis 17.00 Uhr eine telefonische Gesundheitssprechstunde an. Unsere 
Mitarbeiterin Christine Kuhn (Fachkraft für Kommunales Gesundheitsmanagement), nimmt Ihre An-
rufe in diesem Zeitraum gerne unter Tel. 06872/609-101 entgegen.

4.	 Wenn Sie noch unerfahren im Fasten sind, empfiehlt sich zunächst ein stufenweiser Einstieg. Wie wir bereits wissen, 
muss der komplette Nahrungsentzug antrainiert werden. Hierfür empfiehlt sich zunächst der Verzicht auf einzelne 
Lebensmittelgruppen, wie beispielsweise tierische Produkte, Zucker oder Alkohol. Dabei konnten Studien positive 
Effekte bei Rheuma, Arthritis oder Gicht zeigen. Wollen Sie doch das Totalfasten ausprobieren, sollten Sie vorab zwei 
bis drei Umstellungstage einlegen.

5.	 Um durchzuhalten, ist es besonders am Anfang wichtig, Verlockungen zu widerstehen. Hat sich der Stoffwechsel nach 
ein paar Tagen an den Zustand gewöhnt, wird das Ganze leichter fallen. Auch kleine Ausnahmen können die Sache 
deutlich erschweren.

6.	 Das Durchhaltevermögen kann ebenfalls durch Ablenkung, Bewegung und Entspannungsübungen wie Yoga oder Medi-
tation unterstützt werden. Zur Bewegung eignen sich leichte Aktivitäten wie Spaziergänge an der frischen Luft, nicht 
aber körperlich anstrengende Aktivitäten.

7.	 Trinken Sie viel (z.B. Wasser, kalorienfreie Getränke, Tees in allen Variationen aber ohne Zucker und Milch)! Hierdurch 
kann das Hungergefühl gestillt werden.

8.	 Nicht nur ein stufenweiser Einstieg ist wichtig, auch ein langsamer Anfang nach dem Fasten ist empfehlenswert. Auch 
hier sollten wiederum zwei bis drei Eingewöhnungstage eingelegt werden.

„Die Fastenzeit eignet sich sehr gut für die individuelle Reflektion der 
eigenen Lebensweise. Sie kann den Grundstein für eine danach praktizier-
te gesündere Ausrichtung legen, gekennzeichnet z.B. durch mehr Bewegung, 
eine ausgewogenere Ernährung oder einen angemesseneren Umgang mit 
Suchtmitteln“, ergänzt Dirk Mathis von PuGiS e.V.

Literaturverzeichnis:
Lützner, H. (2018). Fasten als Erlebnis, medizinische Prävention und The-
rapie – Grundlagen und Methodik. In: Stange, R.; Leitzmann, C. (Hrsg.). 
Ernährung und Fasten als Therapie. 2., vollständig aktualisierte Auflage, 
Berlin: Springer.

Verbraucherzentrale Bundesverband (2020). Richtig Fasten: Tipps zum Wohlführen und Durchhalten in der Fastenzeit, 
Berlin.

https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/lebensmittel/schlankheitsmittel-und-diaeten/richtig-fasten-tipps-zum-
wohlfuehlen-und-durchhalten-in-der-fastenzeit-44967 (10.02.21)

Weitere Infos: www.pugis.de, www.das-saarland-lebt-gesund.de und bei Facebook www.facebook.com/DasSaarlandLebt-
Gesund

„Losheim lebt gesund“ ist ein Projekt der Gemeinde Losheim am See in Zusammenarbeit mit PuGiS e.V. und der IKK 
Südwest.

Fotos: pixabay.com
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Zitat der Woche

„Immer in Gedanken zu lächeln, erhält dem Gesicht die Jugend.“

Frank Gelett Burgess
Foto: pixabay.com

Marktstände
Losheim
jeden Freitag von 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr am Schneckenbrunnen.

Wahlen
Jeden Donnerstag von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr auf dem Hallenvorplatz in 
Wahlen.

In Zukunft werden wieder Asylbewerber den Gemeinden zugewiesen. Aus diesem Grund sucht die Gemeinde 

Losheim am See Wohnraum für Asylbewerber. Wer bereit ist, Wohnraum für Asylbewerber bzw. Syrische Kriegs-

füchtlinge (drei- bis vierköpfige Familien) zur Verfügung zu stellen, kann mit der Gemeinde Losheim am See 

Kontakt aufnehmen unter Tel. 06872 609 0 oder gemeinde@losheim.de.

Nähere Einzelheiten über das Mietverhältnis, Mietzins usw. erfahren Sie bei der Meldung der Wohnung.

Wohnraumsuche für Asylbewerber

Jugendinfo

Online Themenabend für Eltern 
Streitpunkt Hausaufgaben??? 

Ideen für eine konfliktfreie Hausaufgabenzeit

Kennen Sie das:
Ihr Kind guckt mehr aus dem Fenster als in seine Hefte?
Die Hausaufgabenzeit endet oft im Streit?
Ihr Kind fängt alles an und macht keine Aufgabe fertig?
Die Noten Ihres Kindes werden zusehends schlechter?

Am Online Themenabend „Streitpunkt Hausaufgaben??? Ideen für eine konfliktfreie Hausaufgabenzeit“ beantworten wir Ihre 
Fragen rund um das Thema „Hausaufgaben“ und wie Sie Ihr Kind unterstützen können, seine Aufgaben selbständig und 
strukturiert zu erledigen. Sie erhalten Tipps und Informationen zur Arbeitsplatzgestaltung, zum zeitlichen Ablauf, zu sinn-
vollen Abmachungen und Regeln sowie zum Umgang mit Fehlern. Wir beraten Sie, wie Sie auf unerwünschtes Verhalten re-
agieren und eingehen, mit welcher inneren Haltung Sie Ihr Kind motivieren und wie Sie Belohnungssysteme förderlich ein-
setzen.
Der Themenabend ist ausgerichtet für Eltern mit Kindern im Alter von 6 bis 12 
Jahre.

Donnerstag, 4. März um 18.30 Uhr
Online Themenabend

Detaillierte Informationen zum Ablauf erhalten Sie bei Anmeldung!

Wir bitten Sie um Anmeldung bis Mittwoch, 3. März 2021 bei 
Jessica Weinem (Dipl. Pädagogin) unter 0176-983 66 205 oder 
Julia Kiefer (Sozialpädagogin B.A.) unter 0160-621 42 48
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Ihr Kind guckt mehr aus dem Fenster als in seine Hefte? 

Die Hausaufgabenzeit endet oft im Streit? 

Ihr Kind fängt alles an und macht keine Aufgabe fertig? 

Die Noten Ihres Kindes werden zusehends schlechter? 

 

Am Online Themenabend „Streitpunkt Hausaufgaben??? Ideen für eine konfliktfreie 
Hausaufgabenzeit“ beantworten wir Ihre Fragen rund um das Thema „Hausaufgaben“ und 
Ihr Kind unterstützen können, seine Aufgaben selbständig und strukturiert zu erledigen. Sie erhalten 
Tipps und Informationen zur Arbeitsplatzgestaltung, zum zeitlichen Ablauf, zu sinnvollen 
Abmachungen und Regeln sowie zum Umgang mit Fehlern. Wir beraten Sie, wie Sie auf 
unerwünschtes Verhalten reagieren und eingehen, mit welcher inneren Haltung Sie Ihr Kind 
motivieren und wie Sie Belohnungssysteme förderlich einsetzen.  

Der Themenabend ist ausgerichtet für Eltern mit Kindern im Alter von 6 bis 12 Jahre. 

 
Donnerstag, 4. März um 18.30 Uhr 

Online Themenabend  

Detaillierte Informationen zum Ablauf erhalten Sie bei Anmeldung!

 
 
Wir bitten Sie um Anmeldung bis Mittwoch, 3. März 2021 bei 
 

Jessica Weinem (Dipl. Pädagogin) unter 0176-983 66 205 
oder 

Julia Kiefer (Sozialpädagogin B.A.) unter 0160-621 42 48 
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Die üblicherweise im März eines jeden Jahres stattfindende pi-
cobello-Sammelaktion, zu der sich im letzten Jahr rund 40.000 
Saarländer*innen angemeldet hatten, muss Corona bedingt auch 
in diesem Jahr pausieren. „Das birgt bei allem Bedauern auch 
neue Spielräume, um das Thema Umweltschutz im eigenen Umfeld 
auf neue Art und Weise zu thematisieren“, so EVS-Geschäftsfüh-
rer Georg Jungmann.

� Foto: Torsten Kreutz

„Wir setzen fest darauf, dass die Saarländerinnen und Saarländer 
die Chance nutzen und sich auch im Rahmen der neuen Kampa-
gnen-Angebote engagieren werden“, so EVS-Geschäftsführer 
Michael Philippi ganz optimistisch.
Details zur Picobello-Kampagne 2021 werden in Kürze auf der 
picobello-Webseite www.saarland-picobello.de veröffentlicht.

Sonstige amtliche Mitteilungen

Führungen im Ruheforst Losheim am See auf 
Gemarkung Britten

Bis auf Weiteres finden keine Sonntagsfüh-
rungen mehr im RuheForst Losheim am See 
statt.
Wir bitten um entsprechende Beachtung!

Öffnungszeiten der Grüngutannahmestelle
Die Grüngutannahmestelle der Gemeinde Losheim am See befin-
det sich am Ortsausgang Niederlosheim in Richtung Nunkirchen.
Winteröffnungszeiten (01.11. – 28.02.):
Montag: 14:00 – 16:00 Uhr
Samstag: 09:00 – 14:00 Uhr
Die Abgabe von Grüngut ist kostenpflichtig.
Eine Nutzung der Grüngutannahmestelle außerhalb der Öffnungs-
zeiten ist nicht möglich. Grünschnitt in Mengen bis zu 0,5 cbm 
kann auch während der Woche beim Wertstoffzentrum der Ge-
meinde in Losheim (Bahnhofstr. 39) abgegeben werden.

Saarland Picobello
Mehr als ein „Frühjahrsputz fürs Saarland“! – Statt Müllsam-
melaktion ganzjährig Informationen und Mitmach-Angebote 
rund ums Thema „Abfallvermeidung“
Der EVS will die unfreiwillige „Corona-Pause“ beim alljährlichen 
Frühjahrsputz in diesem Jahr nutzen, um zu zeigen, dass hinter 
der Kampagne mit dem sympathischen Maskottchen, Frosch 
„Picollo“, weit mehr steckt als eine reine Müllsammelaktion. U.a. 
soll es Wettbewerbsformate und viele ansprechende Informatio-
nen zum Themenkreis Abfallvermeidung, Mülltrennung und wilder 
Müll geben.

Amtliche Bekanntmachungen

Stellenausschreibung

Die Gemeinde Losheim am See bietet in den gemeindlichen Kindertagesstätten für das Ausbildungsjahr 
2021/2022

Ausbildungsstellen für die praxisintegrierte Ausbildung (PIA) zum/zur Erzieher*in (m/w/d)

Die praxisintegrierte Ausbildung zum/zur Erzieher*in an der Fachschule für Sozialpädagogik erstreckt sich über drei 
Jahre und gliedert sich in theoretische und praktische Ausbildungsteile. Die Ausbildung umfasst drei Tage pro Woche 
fachtheoretische Ausbildung an der Schule und zwei Tage pro Woche fachpraktische Ausbildung in der Praxiseinrichtung.

Die vollständige Stellenausschreibung finden Sie auf der Homepage der Gemeinde Losheim am See.
Ihre Bewerbung senden Sie bitte mit den üblichen Unterlagen (Lebenslauf, Zeugnisabschriften, Nachweis bisheriger 
Tätigkeiten) bis zum 28.02.2021 vorzugsweise per E–Mail an SCollmann@losheim.de oder per Post an den Bürgermeis-
ter der Gemeinde Losheim am See, Merziger Str. 3, 66679 Losheim am See.

Besondere Hinweise:
Die Bewerbungsunterlagen werden innerhalb von drei Monaten nach Abschluss des Auswahlverfahrens vernichtet, sofern 
nicht eine Herausgabe geltend gemacht wird. Die im Zusammenhang mit der Bewerbung entstehenden Kosten können 
nicht erstattet werden.

Mit Ihrer Bewerbung stimmen Sie der Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten in erforderlichem Umfang zur Durch-
führung des Bewerbungs- und Auswahlverfahrens gemäß der EUDatenschutz-Grundverordnung (DSGVO) zu.

Helmut Harth, Bürgermeister
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Kursübersicht
Online-Kurs Gedächtnis Workout
„Oh nein, das hab´ ich vergessen!“ Das kennt jeder! Lösung: Das 
effektive Training für Ihre „grauen Zellen“ als Online-Kurs von 
der Gedächtnistrainerin Edeltrud Schätzel entwickelt. In 8 Folgen 
á 90 Minuten lernen Sie mit Übungen, ihr Denkvermögen deutlich 
zu steigern. Das Programm ist für junge Erwachsene genauso 
geeignet, wie für ältere Menschen. Das Beste: sie können den 
Online-Kurs ganz flexibel ab dem 24.02. starten. Die sprachhin-
terlegte Präsentation zeigt ihnen alles Schritt für Schritt, Sie 
benötigen nur Blatt und Stift.
Die Kursgebühr beträgt 50,00 €.
JelGi Online-Kurs
In dem 2 Tägigen Onlinekurs erlernen Sie die Kunst des Gitarre 
Spielens.
Die Onlinekurse werden am 06.03.21 und am 20.03.21 stattfin-
den, und jeweils 45 Minuten dauern. Es stehen mehrere Uhrzei-
ten zur Auswahl. Bitte entnehmen sie die genauen Informationen 
unserer Homepage. Der Anmeldeschluss ist am 12.02.21. Teil-
nehmergebühr beträgt 29,00 € für beide Termine. Die internati-
onal als Marke registrierte Methode „JelGi® - Jede*r lernt Gitar-
re“ macht es möglich, auf Anhieb hunderte Lieder aus aller Welt 
mit der Gitarre musikalisch zu begleiten. Hinweis: Den Online-
Zugang erhalten Sie rechtzeitig, sobald die TN-Gebühr auf unse-
rem Konto eingegangen ist. Sie erhalten hierzu natürlich recht-
zeitig eine Rechnung, sobald die Mindestteilnehmerzahl zum 
angegeben Anmeldeschluss erreicht ist.
DIY - Fussmatte
Gestalte deine persönliche Fussmatte ganz nach deinem Geschmack. 
Ob bunt oder schwarz, bemalt oder mit einem Spruch belettert. 
Lass deiner Kreativität freien Lauf.
Für 39 € senden wir dir ein Set mit allen nötigen Materialien.
Aus dem Bauch heraus - der Darm unser zweites Gehirn
Kostenloser Onlinevortrag mit Ernährungs- und Gesundheitscoach 
Kristin Barbknecht am 22.02.2021 ab 18:00 Uhr.
Anmeldung unter: info@ernaehrungscoaching.saarland
Der (hungrige) innere Schweinehund
Wer ist er? Woher kommt er? Gibt es ihn wirklich?
Kostenloser Onlinevortrag mit Ernährungs- und Gesundheitscoach 
Kristin Barbknecht am 15.03.2021 ab 18:00 Uhr.
Anmeldung unter: info@ernaehrungscoaching.saarland

Allgemeine Nachrichten

Agentur für Arbeit
Bewerbungsstrategien - online und auf dem Papier über-
zeugen - Online-Veranstaltung am 02. März
Am Dienstag, dem 02. März, bietet die Agentur für Arbeit 
Saarland eine Online-Veranstaltung im Rahmen der Vortragsrei-
he „BiZ&Donna“ zum Thema Bewerbungsstrategien an. Sie 
beginnt um 9 Uhr und dauert rund zwei Stunden.
Interessierte werden gebeten, sich vorab per E-Mail unter saar-
bruecken.bca@arbeitsagentur.de anzumelden. Auf diesem Weg 
erhalten sie die Zugangsdaten zur Veranstaltung (Skype for 
Business).
Eine erfolgreiche Bewerbung erfordert eine individuell auf die 
persönliche Situation zugeschnittene Strategie und eine gute 
Vorbereitung. In der Veranstaltung informiert Unternehmens- und 
Personalberater Dr. Hans-Peter Leßweng die Teilnehmerinnen, 
wie sie neben der klassischen schriftlichen Bewerbung alterna-
tive Bewerbungsstrategien für sich nutzen und sich mit ihren 
Bewerbungsunterlagen von der Masse abheben können.
„BiZ&Donna“ ist eine Vortragsreihe, die sich vorrangig an Frauen 
richtet und aktuelle Themen aus der Arbeitswelt behandelt. 
Interessierte aller Alters- und Berufsgruppen, die erwerbstätig 
sind oder sein möchten, sind zur Teilnahme eingeladen, auch 
wenn sie bisher noch nicht in Kontakt mit der Agentur für Arbeit 
stehen.
Kontakt und Anmeldung:
Dorothee Merziger (Beauftragte für Chancengleichheit am Ar-
beitsmarkt)
Telefon: 0681 944 2301
E-Mail: saarbruecken.bca@arbeitsagentur.de

Haus der Familie
Hochwaldstraße 13, 66663 Merzig
E-Mail: info@haus-der-familie-merzig.de
Informationen unter Telefon: 06861 6032
Kath. Familienbildungsstätte
Online Anmeldung dringend erforderlich unter:
www.haus-der-familie-merzig.de

Mitteilungen der Gesamtgemeinde

Kindertageseinrichtungen

Neues aus dem Kindergarten „Villa 
Regenbogen“ in Losheim am See
Ein Herz für unsere Senior*innen im Senioren- und Pflegeheim 
„Zur Mühle“ in Waldhölzbach
Am 15. Februar war Rosenmontag. An diesem Tag ist der Höhe-
punkt der Fasend, den wir in diesem Jahr alle nicht feiern konn-
ten. Damit die Fasend aber nicht an uns ungeachtet vorbeigeht, 
hat die KiTa Villa Regenbogen aus Losheim am See mit den 
Kindern aus der Notbetreuung für das Senioren- und Pflegeheim 
„Zur Mühle“ in Waldhölzbach bunte Faschings-Dekorationen für 
die Einrichtung gebastelt.
„Es war uns besonders wichtig den Seniorinnen und Senioren zu 
zeigen, dass man in dieser ungewöhnlichen Zeit an sie denkt - 
selbst wenn man nicht miteinander verwandt ist“, erklärt die 
stellvertretende KiTa-Leiterin Fabia Hammes den Hintergrund der 
Aktion. „Wir wollten mit dieser Geste unsere Solidarität kundtun, 
da die Senioreneinrichtungen es momentan durch die mehrfache 
Belastung besonders schwer haben und trotzdem frohen Mutes 
sind und zuversichtlich in die Zukunft blicken.“

� Foto: Fabia Hammes
Dank der tatkräftigen Unterstützung der Kinder aus der KiTa-
Notbetreuung konnte die karnevalistische Idee mit viel Liebe 
zum Detail und großer Begeisterung umgesetzt werden. Recht-
zeitig vor Beginn der fünften Jahreszeit wurden die gebastelten 
Werke an die Einrichtung übergeben. So einfach kann man 
„Danke“ sagen, jemandem eine Freude bereiten und zeigen, dass 
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· Wichtig: Falls ein entsprechender Nachweis zum Zeitpunkt der 
Anmeldung nicht vorgelegt wird, muss dieser bis spätestens 
27. August 2021 nachgereicht werden.

Die Erziehungsberechtigten werden gebeten, bei der Anmeldung 
ihren Wunsch für Französisch oder Englisch als erste Fremdspra-
che mitzuteilen. Jedes Kind darf einen Freundeswunsch angeben, 
den die Schule nach Möglichkeit bei der Klasseneinteilung be-
rücksichtigen wird.
Um den Anmeldeprozess zu beschleunigen und Wartezeiten zu 
vermeiden, vereinbaren Sie bitte telefonisch über das Sekretari-
at einen Anmeldetermin und bringen Sie den ausgefüllten Be-
werberpersonalbogen, den Sie auf unserer Homepage finden, mit.
Mehr Informationen auf der Internetseite der Schule unter www.
pdg-losheim.de
Weitere Auskünfte erteilt das Sekretariat montags bis freitags in 
der Zeit von 8.00 bis 13.00 Uhr, Tel.: 0 68 72 – 92 19 60.

BBZ Hochwald
Virtuelle Schullaufbahnberatung statt eines Tages der 
offenen Tür am BBZ Hochwald in Nunkirchen
Schullaufbahnberatung – Anmeldung
Der angekündigte Tag der offenen Tür am Samstag, dem 06.02.2021 
am BBZ Hochwald muss wegen der Corona-Pandemie leider ent-
fallen.
Eltern und Schüler sind dennoch herzlich eingeladen, sich um-
fassend über die Bildungsangebote in den drei Bereichen - Tech-
nik, Wirtschaft & Verwaltung, Gesundheit & Soziales - des BBZ 
Hochwald zu orientieren.
Ab Februar können Sie auf der Homepage des BBZ Hochwald mit 
Hilfe von Informations-Videos die verschiedenen Schulformen 
erkunden sowie das BBZ Hochwald bei einem virtuellen Rundgang 
entdecken (www.bbz-hochwald.de).
Die Schulleitung steht für individuelle Beratungsgespräche per 
Telefon oder per Video-/Audio-Konferenzen gerne zur Verfügung. 
Dazu werden Termine, Informationen zum genauen Ablauf und 
Kontaktdaten zeitnah auf der Homepage des BBZ Hochwald 
veröffentlicht.
Wir bieten die passende Klasse für jeden:
Die Schullandschaft des BBZ Hochwald bietet jedem Jugendlichen 
nach seinen Möglichkeiten und bisheriger Schullaufbahn die 
passende Schulform mit weiter-qualifizierenden Abschlüssen:
Das Beratungsangebot mit vielen detaillierten Informationen 
bezieht sich auf die folgenden Schulformen und Abschlüsse am 
BBZ Hochwald:
- Werkstattschule - Möglichkeit zum Erwerb des 

Hauptschulabschlusses
- Ausbildungsvorbereitung – Möglichkeit zum Erwerb 

des Hauptschulabschlusses
- Berufsfachschule – Erwerb des mittleren Bildungsabschlusses
- Fachoberschule Wirtschaft – Erwerb der Fachhochschulreife.
Die einjährige Werkstattschule
Am BBZ Hochwald besteht einzig im Kreis Merzig-Wadern die 
Möglichkeit eine Werkstattschule zu besuchen. Interessierte 
Jugendliche und ihre Erziehungsberechtigten stimmen sich mit 
der jeweiligen Gemeinschaftsschule ab bzw. werden von der 
Gemeinschaftsschule vorgeschlagen. In der einjährigen Werk-
stattschule können sie die allgemeine und die berufliche Schul-
pflicht erfüllen. Der Unterricht findet in kleinen Klassengemein-
schaften in den Kernfächern statt und wird ergänzt durch einen 
großen Anteil an Fachpraxis-Unterricht in den schuleigenen 
Werkstätten. Die Jugendlichen werden während der Schulzeit 
nach Bedarf individuell von Sozialpädagogen betreut. Die Schü-
ler können hier vor allem ihre praktischen Fähigkeiten testen 
und vertiefen. Im Rahmen einer abschließenden Prüfung erhal-
ten sie die mit dem Hauptschulabschluss verbundenen Berech-
tigungen.

man auch die älteren Mitmenschen in dieser schwierigen Zeit 
nicht vergessen hat.
„Weil geteilte Freude bekanntlich doppelte Freude ist, wird man 
auch selbst beschenkt und bekommt ein schönes Gefühl zurück“, 
so Fabia Hammes, die sich bei Sven Hilgert und seinem Team 
vom Senioren- und Pflegeheim bedankt, die im Gegenzug den 
Kindern jede Menge Süßigkeiten für die Faschingsfeier der KiTa 
als Dankeschön spendierten.

Schulnachrichten

Peter-Dewes-Gemeinschaftsschule
Informationsveranstaltung für die Oberstufe an der 
PDG Losheim / Einführungsphase Klasse 11
Am Dienstag, dem 23.02.2021, findet um 18 Uhr eine Online-
Informationsveranstaltung zur gymnasialen Oberstufe statt. 
Die Schulleitung stellt an diesem Abend die Oberstufe der PDG 
Losheim mit ihren ganz besonderen Stärken und dem schuleige-
nen Weg zum Abitur vor.
Die Veranstaltung richtet sich an interessierte Eltern, deren 
Kinder nach der Klassenstufe 10 einer Gemeinschaftsschule in 
eine gymnasiale Oberstufe übergehen bzw. Schülerinnen und 
Schüler der Klassenstufe 9 der Gymnasien. In die Oberstufe der 
PDG können auch Schülerinnen und Schüler mit nur einer Fremd-
sprache eintreten. Die Aufnahmebedingungen zur Einführungs-
phase (Klasse 11) und deren Organisation werden ausführlich 
erläutert. Außerdem wird ein Ausblick auf die Hauptphase 
(Klassen 12 und 13) gegeben.
Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie, sich über die 
Emailadresse der Schule (info@pdg-losheim.de) bis 22.02.2021 
anzumelden. Sie erhalten kurz vorher einen Bestätigungslink, 
um an der Online-Infoveranstaltung teilzunehmen.

Aufnahme in die Gemeinschaftsschule zu Beginn des 
Schuljahres 2021/22
Die Anmeldungen werden in der Zeit von

Mittwoch, 24. Februar bis einschließlich 
Dienstag, 2. März 2021

zwischen 8.00 und 15.00 Uhr,
Samstag, 27. Februar 2021 zwischen 9.00 und 12.00 Uhr

in den Geschäftsräumen der Schule entgegengenommen.
Zusätzlich bietet die Schule am

Donnerstag, den 25.02.2021
die Möglichkeit der Anmeldung von 8.00 bis 20.00 Uhr an.
Für die Klassenstufe 5 können nur Kinder angemeldet werden, 
die im laufenden Schuljahr 2020/21 die Klasse 4 einer Grund-
schule besuchen.
Bei der Anmeldung sind vorzulegen:
· das Original des Halbjahreszeugnisses mit Entwicklungsbericht 

der Grundschule
· eine Kopie der Geburtsurkunde oder das Familienstammbuch 

und
· entweder
· ein Impfausweis oder ein ärztliches Zeugnis (auch in Form 

einer Anlage zum Untersuchungsheft für Kinder) aus dem 
hervorgeht, dass ein vollständiger Impfschutz gegen Masern 
besteht, oder

· ein ärztliches Zeugnis darüber, dass eine Immunität gegen 
Masern vorliegt, oder

· eine ärztliche Bescheinigung, die bestätigt, dass eine medi-
zinische Kontraindikation gegen eine Schutzimpfung gegen 
Masern vorliegt, so dass Ihr Kind nicht geimpft werden kann, 
oder

· eine Bestätigung einer staatlichen Stelle (z.B. Gesundheitsamt) 
oder der Leitung einer anderen vom Gesetz betroffenen Ein-
richtung (z.B. andere Schule, Kita) darüber, dass ein entspre-
chender Nachweis bereits erbracht wurde.
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von 8:00 bis 13:00 Uhr und nach telefonischer Vereinbarung 
entgegen.
Bei der Anmeldung ist eine beglaubigte Kopie des Halbjahres-
zeugnisses und der Personalausweis vorzulegen.
Gerne beraten wir Sie auch telefonisch nach vorheriger Anmel-
dung.
Simone Göttert-Schwinn, Schulleiterin

  

         

Online-INFO-Abende 

     Hinweise zu allen Schulformen  
 

 

für Eltern, Schülerinnen und Schüler  

Online-AUDIO/VIDEO-Veranstaltung mit Bildungswegeberatung  
Dienstag 23. Februar 2021     und    Donnerstag  25. Februar 2021      
jeweils um           

17:00 Uhr AUSBILDUNGSVORBEREITUNG                    
18:00 Uhr BERUFSFACHSCHULE                                    
19:00 Uhr FACHOBERSCHULE  

 

 

 Laufbahnberatung 

 virtuelle Besichtigung der Funktionsräume      und 

BBZ Hochwald  
Weiskircher Str. 28a 
66687 Nunkirchen 
06874 /186 99 00 
www.bbz-hochwald.de 
 

                                                     Technik  
                                                                                                                                               Wirtschaft & Verwaltung & Verwaltung& Verwaltung& Verwaltung
Gesundheit & Soziales 

Wirtschaft 

                   
       

Zugang zur Veranstaltung: 
 
 
Weitere Beratung auch telefonisch! 
                                                                                                       

Beratung auch telefoni ch!

über Link  auf                       oder QR-Code 
  
 eitereitere Beratung auch telefon

                                                                             

Beratung auch telefoneitereiter Beratung auch telefonBeratung auch telefon

unserer Homepage 

Eichenlaubschule Weiskirchen
Anmeldungen für die kommende Klassenstufe 5
Leider muss die Anmeldung für die kommende Klassenstufe 5 
wegen der Corona-Pandemie anders organisiert werden als in den 
Vorjahren. Daher bitten wir die Eltern und Erziehungsberechtig-
ten bereits jetzt einen Termin für die Anmeldung ihres Kindes 
zu vereinbaren. Die Anmeldung ist in der Zeit vom 24.02. bis 
zum 02.03. von 8 bis 13 Uhr möglich, zusätzlich am Donnerstag, 
dem 25.02., von 18 bis 19.30 Uhr und am Samstag, dem 27.02., 
von 9 bis 11.30 Uhr. Erforderliche Unterlagen sind das Original-
Grundschulzeugnis der Klasse 4, eine Geburtsurkunde bzw. das 
Familien-Stammbuch und ein Nachweis über einen ausreichenden 
Masernschutz. Ein Termin für die Anmeldung kann telefonisch 
unter 06876-791880 oder über office@eichenlaubschule.de 
vereinbart werden. Wir bitten Sie, alleine zur Anmeldung zu 
kommen. Sie finden uns im Nebengebäude, der Weg wird ausge-
schildert sein. Die Anmeldeunterlagen finden Sie zum Ausdrucken 
auf unserer Homepage.
Hier können sich die Kinder zusammen mit ihren Eltern über die 
Schule informieren und an einer digitalen Schulrallye teilnehmen.

Gymnasium am Stefansberg Merzig
Schulzeitung „Am Stefansberg“ – Ausgabe 2021 
erschienen

Kein Präsenzunterricht, keine Arbeitsge-
meinschaften, nicht einmal Schüler – das 
war seit Frühjahr des letzten Jahres über 
viele Wochen Alltag an den Schulen des 
Saarlandes. Die Corona-Pandemie hat den 
schulischen Alltag von Grund auf verändert 
– nicht aber das Erscheinen der Schulzei-
tung verhindert. „Die Schüler freuen sich 
immer darauf, denn die Zeitung gibt ihnen 
die Möglichkeit, das letzte Jahr mit all 
seinen Highlights Revue passieren zu 
lassen“, weiß Schulleiter Albert Ehl um 

die Wertigkeit der Schulzeitung, besonders in einer Zeit wie 
dieser: „In diesem Jahr heißt das auch, in Erinnerungen zu 
schwelgen an Zeiten, in denen die Welt noch in Ordnung und 
Schule noch Präsenzunterricht war, aber auch zu sehen, wie sehr 
die Corona-Pandemie das Lernen verändert, aber auch das Erler-
nen neuer Kompetenzen ermöglicht hat, wie z.B. den Umgang 
mit neuen Medien und auch das Lernen mit unserer Schulcloud.“
„Unsere Schulzeitung versteht sich als Chronik des abgelaufenen 
Schuljahres, enthält aber auch wichtige Informationen zum 

Die einjährige Ausbildungsvorbereitung
Jugendliche, die die allgemeinbildenden Schulen nach 9 Schul-
jahren verlassen und keine Berufsausbildung beginnen, haben 
in der Ausbildungsvorbereitung die Möglichkeit einer beruflichen 
Qualifizierung. Ein Schulabschluss wird nicht vorausgesetzt. Durch 
ein handlungsorientiertes und praktisches Lernen werden Schü-
ler/Schülerinnen auf eine spätere Berufsausbildung vorbereitet 
und erhalten erste Einblicke in die Berufswelt.
Neben der praktischen Ausbildung in den schuleigenen Werkstät-
ten absolvieren die Schülerinnen und Schüler auch drei zweiwö-
chige Praktika in Betrieben. Vor allem die individuelle Förderung 
und die intensive Lernbetreuung der Schüler/Schülerinnen 
erlaubt es den Jugendlichen in ihrem eigenen Tempo die Lern-
fortschritte zu gestalten. Eine soz.-pädagogische Begleitung 
wirkt unterstützend. Zum Ende des Schuljahres lassen sich die 
mit dem Hauptschulabschluss verbundenen Berechtigungen 
ohne zusätzliche Abschlussprüfung erwerben.
Die zweijährige Berufsfachschule in den Fachrichtungen
• Technik
• Wirtschaft und Verwaltung
• Gesundheit und Soziales.
Schülerinnen und Schüler mit einem Hauptschulabschluss erhal-
ten in der zweijährigen Berufsfachschule nach erfolgreicher 
Abschlussprüfung die Berechtigungen des mittleren Bildungs-
abschlusses und gleichzeitig die Möglichkeit einer beruflichen 
Orientierung. Beginnend mit berufsübergreifenden Kenntnissen 
und Fertigkeiten bis hin zu konkreten, beruflichen Grundkompe-
tenzen in der jeweils gewählten Fachrichtung, bereitet diese 
Schulform vertieft auf eine spätere Berufsausbildung vor. Die 
Gliederung in zwei Fachstufen ermöglicht bereits einen Stufen-
Abschluss nach dem ersten Jahr.
Durch die Dualisierung in der Fachstufe I der Berufsfachschule 
erhalten die Schüler/Schülerinnen im Rahmen eines Jahresprak-
tikums Einblicke in die Berufswelt. In der Fachstufe II erwerben 
sie in Vollzeitform vertiefte fachtheoretische Kenntnisse und 
werden auf die Abschlussprüfung der Berufsfachschule vorberei-
tet. Zusätzlich zum Fachunterricht werden Unterrichtseinheiten 
für Lernbegleitung und individuelle Förderung zur intensiven 
Unterstützung der Jugendlichen durchgeführt.
Die zweijährige Fachoberschule Wirtschaft
Die Fachoberschule baut auf einem mittleren Bildungsabschluss 
auf und vermittelt sowohl eine allgemeine wie auch eine berufs-
bezogene Bildung. Fachoberschulen qualifizieren ihre Absolven-
ten insbesondere für die Berufe des Berufsfeldes Wirtschaft und 
Verwaltung und erleichtern damit wesentlich den Einstieg in die 
berufliche Praxis. Sie setzen darüber hinaus die Befähigung zur 
Aufnahme eines Studienganges an einer Fachhochschule in den 
Mittelpunkt der Ausbildung und verleihen dazu eine allgemeine 
Fachhochschulreife. Grundsätzlich befähigt die Fachoberschule 
die Jugendlichen später zu anspruchsvolleren beruflichen Tätig-
keiten.
Die Fachrichtung Wirtschaft bildet das traditionelle Angebot 
für den gesamten Bereich einer Orientierung auf alle Berufe in 
den Feldern kaufmännischer, wirtschaftlicher oder verwaltender 
Führungstätigkeit. Die Einbeziehung der neuen Informations- und 
Medientechniken in den aktuellen Unterricht machen den Besuch 
dieser Schulform besonders empfehlenswert.
Als 1. Fremdsprache besteht im Hauptfach die Wahl zwischen 
Französisch und Englisch.
In die Fachoberschule Klasse 11 werden Schüler/innen aufge-
nommen, die einen mittleren Bildungsabschluss erworben haben 
und während des Besuchs der Klassenstufe 11 im ersten Jahr der 
schulischen Ausbildung ein betriebliches Praktikum für 1 Jahr 
vertraglich begründet haben.
In die Fachoberschule Klasse 12 werden Schüler/innen aufge-
nommen, die einen mittleren Bildungsabschluss erworben und 
eine berufliche Ausbildung im Fachbereich Wirtschaft und Ver-
waltung bzw. in einem artverwandten Beruf abgeschlossen haben.
Anmeldungen für alle Schulformen nimmt das Sekretariat des 
Berufsbildungszentrums Hochwald, Weiskircher Straße 28a, 66687 
Wadern-Nunkirchen, (Tel. 06874 186990-0) montags bis freitags 
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Hauptbahnhof entfernt. Das Kaufmännische Berufsbildungszen-
trum bildet seit vielen Jahren und Jahrzehnten erfolgreich 
Schülerinnen und Schüler aus. Viele von ihnen haben ihren 
Mittleren Bildungsabschluss oder ihre Fachhochschulreife 
erworben. Das KBBZ Dillingen bietet hierfür ausgezeichnet 
ausgestattete Räumlichkeiten, modernstes EDV-Equipment und 
insbesondere ein hochqualifiziertes und motiviertes Lehrerkol-
legium. Als kleinerer Standort ist zudem die persönliche und in-
tensive Betreuung der Schülerinnen und Schüler eine herausragen-
de Kernkompetenz, wie bereits gesagt: „Klein, aber fein.“
In den Bildungsgängen der Berufsfachschule und den Fachober-
schulen Wirtschaft/Wirtschaftsinformatik, wie der einjährigen 
FOS B sind jetzt Anmeldungen für das Schuljahr 2021/2022 
möglich. Es gibt noch freie Plätze.
Informationen erhalten Sie im Sekretariat des KBBZ Dillingen 
jeweils von 07:30 Uhr bis 13:15 Uhr (06831/976126), unter 
www.KBBZ-Dillingen.de, bei facebook (facebook.com/kbbzdillin-
gen), instagram (instagram.com/kbbzdillingen) oder
youtube (youtube.com/channel/UCGVh0a644DGd9MHXctie9mA).

TGSBBZ Saarlouis
Jetzt anmelden!
Unser diesjähriger digitaler Tag der offenen Tür war ein voller 
Erfolg! Wir freuen uns sehr über die große Resonanz und bedan-
ken uns bei allen, die unsere Angebote so intensiv genutzt haben. 
Jugendliche, die das TGSBBZ Saarlouis besuchen möchten, können 
sich nun mit ihrem aktuellen Halbjahreszeugnis für eine der ange-
botenen Schulformen anmelden. Anmeldungen sind in unserem 
Sekretariat nach Terminabsprache (Montag bis Freitag unter 
06831/949830) oder per E-Mail bzw. Post möglich. Ebenso erhalten 
Sie Informationen unter http://www.tgsbbz-saarlouis.net.
Das TGSBBZ Saarlouis bietet Jugendlichen viele Wege in den 
Beruf. Im handwerklichen Bereich sind dies zahlreiche Ausbil-
dungsberufe in der Bautechnik, der Holz- und Glastechnik und 
auch im Friseurhandwerk (Berufsschule). Im sozialen Bereich 
stellen die vielfältigen Berufe und Studienmöglichkeiten im Er-
ziehungswesen (Berufsfachschule für Kinderpflege, Akademie für 
Erzieher und Erzieherinnen, entsprechende Umschulungen) ein 
weiteres Angebot dar. Im Übergangsbereich (Ausbildungsvorbe-
reitung/Berufsfachschule I und II) können junge Menschen eine 
schulisch-berufliche Orientierung und die Berechtigungen des 
Hauptschulabschlusses bzw. des Mittleren Bildungsabschlusses 
erhalten. Das Fachabitur kann am TGSBBZ Saarlouis in einer von 
drei Fachrichtungen erworben werden: Fachoberschule Design, 
Fachoberschule Technik, Fachoberschule Gesundheit und Soziales. 
Des Weiteren besteht die Option, am Beruflichen Oberstufen-
gymnasium des TGSBBZ das Allgemeine Abitur (Profilfächer 
Wirtschaft, Pädagogik/Psychologie oder Gesundheit) abzulegen. 
Somit hält das TGSBBZ Saarlouis ein vielfältiges Angebot an 
Bildungs- und Ausbildungsmöglichkeiten bereit.

Kirchliche Nachrichten

Pfarreiengemeinschaft Losheim am See
Gottesdienste für die Zeit vom  
18. bis 24. Februar 2021
Donnerstag, 18.02.2021
09.00 Uhr Rissenthal Hl. Messe
18.00 Uhr Wahlen Andacht zur göttlichen Barmherzigkeit
Freitag, 19.02.2021
17.30 Uhr Rissenthal Kreuzweg
18.30 Uhr Bachem Hl. Messe - 2. Sterbeamt für Michael Gratz
19.00 Uhr Wahlen Taizé-Gebet
1. Fastensonntag - Kollekte für das Priesterseminar
Samstag, 20.02.2021
17.30 Uhr Niederlosheim Hl. Messe

Schulalltag.“, fasst Kerstin Bommersbach zusammen. So informiert 
die Broschüre über Sprechstundentermine, Ansprechpartner und 
Veränderungen im Lehrerkollegium: in den Ruhestand gegange-
ne Kollegen werden verabschiedet, neue Lehrer vorgestellt. 
„Daher erfreut sich die Zeitung nicht nur bei Schülern, Eltern 
und Lehrern großer Beliebtheit, sondern auch die Ehemaligen 
verschaffen sich mit ihrer Hilfe gerne einen Überblick darüber, 
was sich an ihrer alten Schule alles verändert hat.“, weiß Schul-
leiter Albert Ehl, und hofft, dass auch die zukünftigen Schüler 
und ihre Eltern sich mit Hilfe der Schulzeitung umfassend über 
den Schulalltag und die Angebote am GaS informieren können. 
„Daher ist unsere Zeitung normalerweise auch pünktlich zum 
Abend der offenen Tür, der Informationsveranstaltung für die 
künftigen Fünftklässler und ihre Eltern, erschienen.“, erklärt der 
Schulleiter und muss auch hier - wie so oft in diesem Schuljahr 
– improvisieren: „Da der Abend der offenen Tür in diesem Jahr 
pandemiebedingt erstmals nicht wie gewohnt stattfinden kann, 
bietet wir interessierten Schülern und ihren Eltern über die eigens 
eingerichtete Info-Homepage „stefansberg4u.de“ die Möglichkeit, 
sich auf einen virtuellen Rundgang durch die Schule zu begeben 
und durch verschiedene Videoclips unser Schulleben kennenzu-
lernen – oder eben über die Schulzeitung.“ Diese ist ab sofort 
zum Preis von 5€ im Sekretariat des Gymnasiums am Stefansberg 
erhältlich. Da zurzeit nur wenige Schüler im Präsenzunterricht 
sind, ist in diesem Jahr ein Postversand möglich. Dazu muss ein 
Betrag von 7,-- Euro (5 Euro für die Schulzeitung plus 2 Euro für 
Porto und Verpackung) auf das Schulkonto überwiesen werden 
(Konto-Nummer: DE 6759 3510 4001 0050 2384) mit dem Ver-
wendungszweck „Schulzeitung“ sowie dem Namen und Anschrift.

Hochwald-Gymnasium Wadern
Terminvergabe zur Anmeldung
In der Zeit vom 24. Februar bis 02. März 2021 können Schüle-
rinnen und Schüler, die im Schuljahr 2021/2022 die Jahrgangs-
stufe 5 des Hochwald-Gymnasiums besuchen wollen, angemeldet 
werden. Da die Schule zur Einhaltung der Hygienemaßnahmen 
in der Corona-Pandemie verpflichtet ist, werden in diesem Jahr 
individuelle Termine für die Anmeldung vergeben. Eine Termin-
vereinbarung ist ab dem 01. Februar 2021 über die Homepage 
des HWG möglich (www.hwg-wadern.de).
Um den Anmeldeprozess zu beschleunigen und die Anmeldung 
zu erleichtern, stellt das HWG die zur Anmeldung nötigen Schul-
formulare auf seiner Homepage zur Verfügung, so dass diese 
schon im Vorfeld heruntergeladen und ausgefüllt werden können: 
das allgemeine Anmeldeformular zur Klassenstufe 5 am HWG, 
eine Datenschutzerklärung, eine Erklärung zum Umgang mit 
mobilen Endgeräten am HWG sowie ein Anmeldeformular zur 
Lernplattform “Online Schule Saar”. Außerdem können bei Bedarf 
Anmeldeformular zur Schulbuchausleihe und zur HWG-Mensa 
heruntergeladen und ausgefüllt werden.
Weiterhin benötigt die Schule bei der Anmeldung das Original 
des Halbjahreszeugnisses mit Entwicklungsbericht der Grund-
schule sowie eine Kopie der Geburtsurkunde. Aufgrund der Ma-
sernimpfpflicht muss ein Nachweis für eine Masernimpfung 
vorgelegt werden.
Auf der Homepage des HWG (www.hwg-wadern.de) gibt es In-
formationen unter dem Punkt “Virtueller Tag der offenen Tür”. 
Das Hochwald-Gymnasium erteilt gerne weitere Auskunft unter 
der Telefonnummer: 06871/90260 oder unter E-mail: hwg@hwg-
wadern.de.

KBBZ Dillingen
Schulplatz mit Top-Wirtschaftskompetenz sichern
Das KBBZ Dillingen ist das kaufmännische Kompetenzzentrum 
des Landkreises Saarlouis mit fast hundertjähriger Tradition in 
der Stadt Dillingen und eine der wichtigsten Anlaufstellen für 
kaufmännische Kompetenzen in der Region. Die Schule befindet 
sich im Innenstadtbereich von Dillingen in unmittelbarer Nähe 
zentraler Bushaltestellen und nur wenige Gehminuten vom 
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19.00 Uhr Hausbach Hl. Messe - 2. Sterbeamt für Cornelia 
Lang, geb. Marx; 1.Jahrgedächtnis für Günther 
Wiedmann

19.00 Uhr Wahlen Hl. Messe
Sonntag, 21.02.2021
08.45 Uhr Bachem Hl. Messe
10.00 Uhr Losheim Hl. Messe - 1. Jahrgedächtnis für Adam 

Marcella; 2. Sterbeamt für Lydia Gasper
10.30 Uhr Britten Hl. Messe
17.00 Uhr Losheim Meditation zur Fastenzeit
17.30 Uhr Rissenthal Rosenkranz
Montag, 22.02.2021
08.30 Uhr Losheim Rosenkranz
09.00 Uhr Losheim Hl. Messe - 2. Sterbeamt für Rosemarie 

Rech
Dienstag, 23.02.2021
09.00 Uhr Rimlingen Hl. Messe
18.00 Uhr Losheim Anbetung der göttlichen Barmherzigkeit
Mittwoch, 24.02.2021
09.00 Uhr Niederlosheim Hl. Messe
18.00 Uhr Wahlen Kreuzweg
Beichtgelegenheit: samstags um 16.30 Uhr in der Pfarrkirche 
in Losheim

Geistliche Impulse für die Fastenzeit
An allen Fastensonntagen, um 17.00 Uhr, finden in verschiede-
nen Kirchen unserer Pfarreiengemeinschaft Meditationen bzw. 
Andachten statt, die dazu einladen, innezuhalten, zur Ruhe und 
zur Besinnung zu kommen, ähnlich wie in der Adventszeit beim 
alternativen lebendigen Adventskalender.

Herzliche Einladung zu folgenden Terminen:
21.02. Losheim
28.02. Britten
07.03. Bergen
14.03. Rissenthal
21.03. Niederlosheim
28.03. Bachem
Sternsinger-Aktion 2021
Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen SpenderInnen der 
Sternsinger-Aktion.

Bibel-Online-Kurs zur Fastenzeit
Wasser - Licht - Leben
Herzlich laden wir Sie ein, die Lesungen der Osternacht in einem 
Bibel-Online-Kurs gemeinsam zu lesen und zu erschließen. Für 
diesen Kurs brauchen Sie einen PC, Laptop oder Tablet mit dem 
Sie an Videokonferenzen teilnehmen können.
Mit Hilfe der Methode „Lectio divina“ meditieren wir die Texte 
und setzen uns intensiv mit einer Bibelstelle auseinander, die in 
den nächsten Tagen unseren Alltag prägen sollen. Insgesamt 
bieten wir Ihnen sieben Treffen an. Im ersten Treffen stellen wir 
ihnen die Methode „Lectio devina“ genau vor und besprechen 
die Abläufe der Videokonferenzen. In den weiteren Treffen stehen 
die Bibeltexte im Mittelpunkt.
Wir laden Sie zum ersten Treffen am Donnerstag, den 18.02.2021 
von 18.30 Uhr - 20.00 Uhr online ein. Die weiteren Treffen sol-
len jeweils donnerstags von 18.30 Uhr bis etwa 20.30 Uhr 
stattfinden. Bitte melden Sie sich bei Frau Tanja Buchheit-Thewes 
bis zum 16.02.21 telefonisch oder per Mail an. Sie erhalten 
zeitnah die Zugangsdaten für die Videokonferenzen. Kontaktda-
ten: Tanjathewes@t-online.de oder 0151/50483661. Gerne 
können Sie sich bei Rückfragen an mich wenden. Wir freuen uns 
auf einen gemeinsamen Austausch und die Begegnungen mit 
Ihnen.
Tanja Buchheit-Thewes, Gemeindereferentin - Miriam Ritter, 
Praktikantin und Studentin der praktischen Theologie und sozi-
alen Arbeit

Ev. Kirchengemeinde Wadern-Losheim
Wir laden herzlich zu unseren Gottesdiensten ein!
Sonntag, 21.02.2021 um 10.00 Uhr in Wadern im Gemeinde-
haus und am
Sonntag, 28.02.2021 um 10.00 Uhr in Losheim im Gemein-
dezentrum.
Am Freitag, dem 05.03.2021 findet jeweils ein Gottesdienst 
zum Weltgebetstag
um 17.00 Uhr in der katholischen Kirche in Losheim und
um 18.00 Uhr im Evangelischen Gemeindehaus in Wadern statt.
Termine:
Aufgrund der aktuellen Corona-Situation und des neuerlichen 
Lockdown`s wurden alle geplanten Treffen und Termine abgesagt!
Außer die Selbsthilfegruppe Halt & Hoffnung, sie findet nach wie 
vor dienstagabends statt. Kontakt: D. Martin: 06871 – 9098976
Im Eingangsbereich des Gemeindehauses in Wadern steht ein 
„Zum-Verschenken-Schrank“! Zum Einstellen gehören Gegen-
stände wie z.B. Spiele, Spielzeug (alles bitte komplett und 
sauber), Tupperdosen, Vasen und verschiedene intakte Gebrauchs-
gegenstände aus dem gesamten Haushalt….! Sie können gerne 
Sachen in den Schrank stellen oder auch mitnehmen!
Bitte keine defekten oder unbrauchbaren Gegenstände einstellen!
Was nicht in den Schrank gehört: Kleidung, Elektrogeräte 
usw., Bücher, Lebensmittel! Wir bitten um Verständnis und 
freuen uns auf regen (Aus)Tausch!
Sollte der Schrank vollgestellt sein, bitten wir Sie, nichts da-
neben zu stellen. Das sieht unschön aus, wird nass und ist auch 
nicht Sinn und Zweck von ökulogischen Überlegungen! Danke 
für Ihr Verständnis.
Pfarrerin Wiebke Reinhold erreichen Sie unter Tel.-Nr.: 06871 – 
502 74 52.In der Zeit vom 14.02.-21.02.2021 befindet sich Pfar-
rerin Wiebke Reinhold in Urlaub. Die Kasualvertretung in dieser Zeit 
hat Pfarrerin Andrea Zarpentin, Tel.: 06864 - 93106
Das Gemeindebüro ist dienstags und donnerstags von 08.00 – 
13.00 Uhr geöffnet, Termine nur nach Absprache! Ein AB ist ge-
schaltet. Fon: 06871 – 2006 oder Mail: wadern-losheim@ekir.de.
Weitere Informationen auf unserer Homepage, in der Saarbrücker 
Zeitung oder im Schaukasten.
Für alle Veranstaltungen und die Gottesdienste gelten die 
gesetzlichen „AHA“ – Regelungen, vorbehaltlich der Corona-
Sicherheitsbestimmungen!

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde K.d.ö.R. 
(Baptisten) Hilbringen
www.efg-merzig.de und auf facebook
Sonntag, 21. 02. 2021	
10.00 Uhr Gottesdienst mit Tabea Antis in der Katholischen 
Kirche St. Josef, An der Josefskirche. Jeder ist ohne Voranmeldung 
herzlich willkommen!

Freie Christengemeinde KdöR, Merzig
Am Werthchen 46, beim Seffersbach
Sonntag, 21.02.2021
Der Gottesdienst beginnt um 10.30 Uhr.
In den Räumlichkeiten gelten weiterhin die Hygienevorschriften 
und Abstandsregeln. Anmeldung erforderlich.
Infos: 06872/8417 oder www.fcgmerzig.jimdofree.com

Zeugen Jehovas
Online Gottesdienste
Sonntag, 21.02.2021
10.00 Uhr Vortrag: „Was für ein Verhältnis habe ich zu Gott?“
10.40 Uhr Besprechung zu dem Thema „Jehova befreit die, die 

am Boden zerstört sind“
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Donnerstag, 25.02.2021
19.00 Uhr Vortrag zu dem Thema: „Wie kannst du dir an den 

Nasiräern ein Beispiel nehmen?“ und weitere High-
lights aus 4.Mose Kapitel 5 und 6

19:45 Uhr Besprechung zu dem Thema „In Erinnerung an Jesu 
Tod“

Wenn Sie die Zugangsdaten zu den Gottesdiensten bekommen 
möchten, melden Sie sich gerne unter 06861 9931167.
Zu den online Gottesdiensten gibt es außerdem auf der www.
jw.org viele aktuelle Beiträge, wie z.B. der Artikel „Eine Hoffnung 
für die Zukunft“.

Ortsvorsteher: Johannes Kautenburger
Tel. 0172 1569154
E-Mail: ov-bachem@losheim.de
Seniorenbeauftragter: Alfred Loth Tel. 2768
Naturschutzbeauftr.: Patrick Reinert Tel. 0170/3365663
Schiedsmann: Ernst Orth Tel. 2164
Löschbezirksführer:  
Wagner Jürgen  E-Mail: juergenwagner@myquix.de
www.bachemsaar.de

Bachem

Ortsvorsteher und Seniorenbeauftrager: 
Werner Krewer Tel. 1085
 E-Mail: w.krewer@gmx.de
Naturschutzbeauftragter: Gottfried Hauch Tel. 3714
Schiedsmann: Siegfried Ludwig Tel. 2002
Löschbezirksführer:  
Frank Engel   E-Mail: frankengel1972@gmx.de

Bergen

Ortsvorsteher: Philipp Ludwig    Tel. 0174-3775899
 E-Mail: philipp.ludwig@britten-saar.de
Seniorenbeauftragter:
Harald Serf Tel. 0170-1723455
Naturschutzbeauftragter: Sebastian Adam Tel. 994216 
Schiedsmann: Siegfried Ludwig Tel. 2002
Löschbezirksführer:
Klauck Benedikt E-Mail: info@ffw-Britten.de

Britten

Mitteilung des Ortsvorstehers

Sitzung des Ortsrates
Am Donnerstag, 25.02.2021, findet um 20.00 Uhr in der 
Mehrzweckhalle Britten die 9. öffentliche Sitzung des Orts-
rates Britten in der Amtszeit 2019-24 statt.
Tagesordnung:
1. Stellungnahme des Ortsrates zum Entwurf der Richtlinie 

zur Verwendung der Budgetmittel der Ortsteile
2. Verwendung der Budgetmittel für den Ortsteil Britten 2021
3. Jahresrückblick 2020
4. Informationen des Ortsvorstehers, Anfragen
Die Wahrung des Mindestabstandes ist gewährleistet, es 
gelten die aktuellen Hygienevorgaben. Das Tragen eines 
Mund-Nasen-Schutzes ist obligatorisch. Über die Inhalte der 
Sitzung wird im Nachgang an dieser Stelle informiert. Im 
Anbetracht der aktuellen Lage bitte ich alle Bürgerinnen und 
Bürger, möglichst von einer persönlichen Teilnahme an der 
Sitzung abzusehen. Für Informationen und Anfragen stehe 
ich selbstverständlich jederzeit gerne zur Verfügung.

Philipp Ludwig, Ortsvorsteher

Ortsvorsteher: Bernd Quinten Tel. 2223
         E-Mail: bernd.quinten@t-online.de 
Seniorenbeauftragter: Winfried Laux Tel. 3796
Schiedsmann: Siegfried Ludwig Tel. 2002
Löschbezirksführer:
Schmitt Volker E-Mail: vschmitt@myquix.de

Hausbach

Ortsvorsteher: Stefan Palm Tel. 920950
E-Mail: stpalm@gmx.de

Schiedsmann: Helmut Meyer Tel. 504-1725
Löschbezirksführer: 
Wein Jörg   E-Mail: joerg.wein@ffw-losheim.de

Losheim

Bücherei
Phantasie ist mächtiger als Wissen, denn 
Wissen ist begrenzt. Albert Einstein
Wir sind jetzt auch Online für Sie da!
Stöbern Sie bequem von zu Hause aus in 

unserem Online-Katalog unter www.bibkat.de/koeblosheim
Damit haben Sie einen direkten Überblick über unser Medienan-
gebot, können sehen, welche Medien verfügbar sind und ihre 
Wunschmedien jederzeit über unsere E-Mail Adresse koeb@
losheim.de oder zu den regulären Öffnungszeiten telefonisch 
unter 06872/50 50 102 vorbestellen.
Sie erhalten aber bei Ihrem nächsten Besuch oder Anruf ein 
Passwort mit dem Sie ein Kundenkonto anlegen können.
Ihre vorbestellten Bücher können Sie unter Einhaltung der der-
zeit geltenden Hygienemaßnahmen (AHA-Regeln) im Foyer der 
Bücherei u den regulären Öffnungszeiten abholen.
Wir haben neue Medien im Angebot. Diese sind im Online-Kata-
log hervorgehoben.
Die Räumlichkeiten der Bücherei bleiben für Publikum vorerst 
bis einschließlich 7. März 2021geschlossen.
Ihr Büchereiteam
Öffnungszeiten:
Sonntag von 9.30 - 12.00 Uhr
Mittwoch von 10.00 - 12.00 Uhr
Mittwoch von 16.30 - 18.30 Uhr
Telefon: 06872 / 5050102
E-Mail-Adresse: koeb@losheim.de

Ortsvorsteher: Tobias Gastauer            Tel. 9947269
E-Mail: tobias-gastauer@web.de

Naturschutzbeauftragter: Heinz Krämer   Tel. 3198
Schiedsfrau: Bianca Kilburg Tel. 887972
Löschbezirksführer:  
Dominik Jung E-Mail: ffwmitlosheim@gmx.de
 Mobil 01577 7277385

Mitlosheim

Ortsvorsteher: Rudolf Baltes  Tel. 9696442
 E-Mail: baltes.rudolf@schlau.com 
Seniorenbeauftragter: Hans Reiplinger Tel. 1449
Naturschutzbeauftragter: Erhard Hornberg   Tel. 3594
Schiedsfrau: Bianca Kilburg Tel. 887972
Löschbezirksführer:  
Conrad Stefan  E-Mail: stefanconrad@mail.de
www.niederlosheim.de

Niederlosheim
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Ortsvorsteher: Björn Kondak  Tel. 9999418
E-Mail: ortsvorsteher@rimlingen.de
Seniorenbeauftragte: Barbara Greweldinger Tel. 5532
Schiedsmann: Ernst Orth Tel. 2164
Löschbezirksführer:  
Schiffmann Thomas  E-Mail: tschiffmann@myquix.de
Naturschutzbeauftragter: Nikolaus Marck 0170/2049945

Rimlingen

DRK Ortsverein
Blutspendetermin in Bachem am Montag, den 01.03.2021
Der nächste Blutspendetermin in Bachem ist am Montag, den 1. 
März 2021 in der Zeit von 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr in der Mer-
zweckhalle in Bachem am Sortplatz in der Quellenstraße. Wir laden 
die Blutspender und solche die es werden wollen recht herzlich ein. 
Zu diesem Blutspendetermin ist es wünschenswert, das man sich 
vorher anmeldet. Dies kann man über die Hotline Nr. 0800 11 94911 
oder über das Internet: https://terminreservierung.bluspendedienst-
west.de/m/bachem tun. Personen die sich regiestrieren können 
ebenfalls zur Blutspende kommen, es können dann aber Wartezeiten 
entstehen. Wir laden jedenfalls auch gerne Erstspender ein Blut zu 
spenden. Zur Blutspende muss man seinen Personalausweis und den 
Blutspenderausweis mitbringen. Wegen der Pandemie muss jeder 
einen Mund Nase Schutz tragen. Es ist auch besser für das Blutspen-
den dass der Spender vor der Spende genügend zu Hause getrunken 
hat. Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Ortsvorsteher: Andreas Boßmann Tel. 06832/800355
 E-Mail: rissenthal-ortsvorsteher@gmx.de 
Naturschutzbeauftragter:  Thomas Esch, 0176/47030008
Schiedmann: Ernst Orth Tel. 2164
Löschbezirksführer: Thomas Meiers
 E-Mail: thomas.meiers@t-online.de

Rissenthal

Ortsvorsteher: Hans Hamel  Tel. 5931 o. 0177/8649812
Naturschutzbeauftragter: Helmut Ollinger   Tel. 6648
Seniorenbeauftragter: Hans Hamel Tel. 5931
 E-Mail: hamelhans1@gmail.com
Schiedsmann: Helmut Meyer Tel. 504-1725
Löschbezirksführer:  
Schneider Niko   E-Mail: Schneider.Niko@freenet.de 
www.scheiden.de

Scheiden

Ortsvorsteher: Volker Braun Mobil: 0151/58185585
 E-Mail: vobrau@gmx.de
Seniorenbeauftragte: Helga Hauff Tel. 6223
Naturschutzbeauftragter: Wolfgang Kuhn   Tel. 2187
Schiedsmfrau: Bianca Kilburg Tel. 887972
Hausmeister Halle: Zoran Kujundzic Tel. 0172/6810986
Löschbezirksführer:  
Markus Kettern   E-Mail: kettern@ffw-wahlen.de  

Wahlen

Ortsvorsteher: Manfred Feetzki Tel. 4233
E-Mail: feetzki@t-online.de

Seniorenbeauftragter: Steve Braun Tel. 9215880
Schiedsmann: Helmut Meyer Tel. 504-1725
Löschbezirksführer: 
Geier Gottfried   E-Mail: gottfried.Geier@t-online.de 

Waldhölzbach
Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen gelten unsere 
Allgemeinen Geschäftsbedingungen und die zur Zeit gültige Anzei-
genpreisliste. Für Textveröffentlichungen gelten unsere All-
gemeinen Geschäftsbedingungen. Namentlich gekenn-
zeichnete Artikel geben nicht unbedingt die Meinung der 
Redaktion wieder. Bei Nichtlieferung ohne Verschulden 
des Verlages oder infolge höherer Gewalt, Unruhen, 
Störung des Arbeitsfriedens, bestehen keine Ansprü-
che gegen den Verlag.
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EgAl ob PRosPEkTE,  
FlyER, bRoscHüREn -  

mit uns kommen Sie gut an!
Zuverlässige Beilagenverteilung.  
Fragen Sie uns einfach!
beilagen@wittich-foehren.de
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ABSCHIED nehmen
06502 

9147-0

Losheim am See
Zentralruf.: 06861 – 2714

Danke
für die herzliche Anteilnahme zum 
Tod unseres lieben Vaters

Otto Jakobs
Wir waren sehr gerührt.

Hausbach, im Februar 2021

Edwin Jakobs, Raimund Jakobs, 
Jutta Müller geb. Jakobs

BESTATTUNGEN
Bernhard  Gasper

66679 Losheim-Bachem • Tel.: 06872/6499
Erd-, Feuer- und Seebestattungen

Sonnige, leuchtende Tage – 
nicht weinen, dass sie vergangen, 

lächeln, weil sie gewesen.

Rudolf Schiffmann
* 08.08.1936      † 06.02.2021

Herzlichen Dank
allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fühlten und  
ihre Anteilnahme auf liebevolle  
Weise zum Ausdruck brachten.

Marianne Schiffmann
und Kinder

Britten, im Februar 2021

Beerdigungsinstitut Bernhard Gasper,  
Agt. Schulligen Britten, Brittenerstr. 18

LANGJÄHRIGES FAMILIENUNTERNEHMEN,
SERIÖS UND WÜRDEVOLL. 

TAG UND NACHT ERREICHBAR.

Losheim am see   0 68 32 / 91 25 0
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Fundgrube
Gesucht und gefunden …

Der Wert Ihrer JETZIGEN/ZUKÜNFTIGEN Immobilie?: Eine wichtige
Frage, um Fehlentscheidungen beim Kauf oder Verkauf zu vermeiden, zur
gerechten Vermögensaufteilung bei Erbschaften, Scheidungen und Schenkun-
gen sowie für gerichtliche, behördliche oder steuerliche Zwecke. Zertifizierte
Bewertung von Immobilien Sachverständigenbüro BüD Jörg Lauer, 06872/
888227 www.bued-lauer.de

Schmidt Dach und Gerüstbau • Ihr Meisterbetrieb für Dachdecker-,
Klempner- und Holzbauarbeiten. Schiefereindeckungen und Ornamente, Zie-
geleindeckungen, Flachdach-, Balkon- und Terrassensanierungen, Gerüstbau,
Dachentwässerung, Dachwartungen&Rinnen Reinigung. Tel.: 06872 / 9941194
• Mobil: 0151 / 62855442 • Fax: 06872 / 9225938 • E-Mail:
schmidt_dach@t-online.de

Haupenthal, Ihr preiswerter Euronics Fachhändler mit Meister-
Kundendienst und Reparaturwerkstatt. Kücheneinbaugerätespezialist. Bera-
tung bei Ihnen Zuhause. Liebherr Einbaukühlschrank ab 399,-€, Marken Ein-
bauspüler ab 399,-€, Marken Kühlschrank ab 99,-€, Waschmaschine ab 299,-
€, Miele Waschm. ab 699,-€ ,LED-TV 32"Sat./Kabel ab 111,-€, Sat. Anlage
ab 39,- €. 66701-Reimsbach 0683291199, 01726333844

***Tankstelle Weißen-Fels - Trierer Str. 230 - An der B51 - Merzig***
MITTWOCH ist AUTOWASCHTAG zum AKTIONSPREIS Autowäsche Nr. 2
nur € 6,50 (Angebot gültig jeden Mittwoch im FEBRUAR 2021) Power Hoch-
druckvorwäsche + 2 x waschen + 2 x trocknen mit Felgenhochdruckreinigung
<<NEU bei uns AdBlue für PKW´s/LKW´s bequem an der Zapfsäule tanken>>

Gartendienst Koch 06872/5050444 Baumfällung, Baumgipfelung,
Spezialfällung, Baumwurzelentfernung, Heckenschnitt, Mäharbeiten, Rodung,
Heckenrodung, Häckselarbeiten, Bagger- und Abbrucharbeiten, Rasenanlage,
Abtransport

Stuckateurbetrieb Lorenz- Kreativ und zuverlässig Putz und
Malerarbeiten Neuer Putz auf alte Wände- Kreativtechnik- Innenausbau- Kalk-
putzoberflächen- ökologische Anstriche. ...gerne kommen wir auch für kleine
Projekte. Beckingen/Oppen 0173-566 1673

Meyke's Stuckateurmeisterbetrieb in Merzig-Hilbringen. Wir kommen auch
für Kleinstaufträge im Verputz- und Malerbereich. Auch für kleinere Fassaden.
Ob Putz- oder Malerschäden, wir sind für Sie da! 0151/11640502 Frau Meyke
Maya von Vogt. www.meykes-stuckateurbetrieb.de

Wir suchen zum nächstmöglichen Eintritt einen Pannenhelfer /

Abschleppwagenfahrer. Voraussetzungen: Führerscheinklasse C1 - Führer-

scheinklasse CE von Vorteil. Info unter Tel. 0 68 61 / 9 30 00

Spülmaschine defekt? Wir spülen zwar nicht für Sie, aber wir reparieren!

(Auch nicht bei uns gekaufte) Elektro Mosbach, Beckingen, Tel.: 06835-93020,

www.elektro-mosbach.de

Mettlach in beliebter Fussgängerzone: Gut einführtes Restaurant neu zu

verpachten! Immobilien Geier, Tel. 06861-9381633

Sale-Sale-Sale bis zu 50% Rabatt auf Winterbekleidung. lokal online

shoppen auf WWW.MODEHAUS-RONELLENFITSCH.DE

Goldankauf gegen Barauszahlung Goldschmiede R. Schommer, Hilbringen,

Tel. 0 68 61 / 99 29 73

• Grabgestaltung und Dauergrabpflege bietet Ihnen zuverlässig und

preiswert: Gärtner Martin Schon, Merzig, Tel. 0170 / 2002488

Autovermietung-Mobilcar.de 0 68 72 / 74 00. Mieten. Fahren. Sparen.

#Mietdireinmobilcar!

Grababbau - günstig. Firma Schwindling, Tel. 06861 / 839442

Buchen Sie aB SoFoRt 
IHRE „FunDgRubE“ 
onlInE.

Mit dem neuen  
online-Anzeigensystem, 
kurz oAs können Sie jetzt  
ganz einfach Ihre Anzeige  
online gestalten. 

Fundgrube
Gesucht und gefunden …

 
einFach und Bequem 
vom SoFa auS.
anzeigen.wittich.de

so einfach funktioniert‘s:

1 2

	anzeigen.wittich.de
	Einloggen oder ohne   
 Registrierung anmelden.

	Erscheinungsgebiet
 auswählen.

	Privat oder gewerblich.
	Rubrik auswählen.

	Erscheinungsgebiete   
 auswählen und 
 bestätigen.

	Wunschtext eingeben. 	Druckvorschau der  
 Anzeige kontrollieren.
	Fertig.

3

5

4

6

PRoBieRen Sie eS auS! www.wittich.de

ab  

10,- €
+ MwSt.
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Fundgrube
Gesucht und gefunden …

Zahnreinigung - Zahnersatz - Brillenleistungen ohne Gesundheitsprüfung

für 12,07 Euro monatlich. Württembergische Versicherung Andreas Ollinger,

Tel. 06861-77290

Suche für vorgemerkte Kunden Häuser und ETW im Umkreis MZG-LOS-

BECK und PERL bis 350 T - WWW.IMMOBILIEN NGOC TRAN - 0178-

1869507

Ihr Karosseriefachbetrieb in Merzig, wenn es um Unfallinstandsetzung an
Ihrem Fahrzeug geht. Als Meisterfachbetrieb seit mehr als 25 Jahren gewähr-
leisten wir die kpl. Abwicklung Ihres Schadens von der Reparatur über Abwick-
lung mit der Versicherung, Gestellung eines Leihwagens, Hagelschäden,
Smart Repair und, und, und… Fahrzeuglackiertechnik & Karosseriefachbetrieb
Schmidt GmbH, Merzig 06861/89696

KENNEN SIE DEN WERT IHRER IMMOBILIE? MÖCHTEN SIE
VERKAUFEN? Wir bieten Ihnen: 20 Jahre Marktkenntnis. Kostenlose Werter­
mittlung. Fundierte, kostenlose Beratung. Auf Bonität geprüfte Kunden Büro
direkt an der luxemburgischen Grenze. Rufen Sie uns an, Tel. 06867 56 10
333 www.immobilien­bart.de. Ihre Immobilienprofis in Perl und Nennig.

Professionelle 24 Std. Betreuung im eigenen Zuhause mit
Zufriedenheitsgarantie. Erfahrene, deutschsprachige Pflegekräfte, faire Preise -
keine Vorauszahlung. Nur seriöse Anrufe. Seniorenhilfe Saar Tel. 0175-
6680724

Schrotthandel Karam, Haushalts- und Gewerbeauflösungen, 

Schrott- und Buntmetallhandel. Viezstr. 11, 66663 Merzig, 

Tel. 0 68 61 - 8 29 96 99 Mobil: 01 74 - 8 51 38 97, Karam290@web.de

Ausführung sämtlicher Malerarbeiten innen + außen, Verlegen von

Bodenbelägen und Laminatböden, schnell, sauber und preiswert. Maler

Schirra, Bezirksstr. 156, 66663 Merzig-Besseringen, Tel.: 06861 / 6664

Beckingen-OT: Sofort bezugsfähiges, gepfl. Anwesen zu verkaufen. VB €

229.000,-. Immobilien Geier, Tel. 06861-9381633

Suche Pelzmantel/-jacke sowie Lederbekleidung (guter Zustand),

hochwertige Armbanduhr, Kristallgläser, Perlenkette, Tel. 0157/34764168

Wiesen und Ackerland in Brotdorf und Merchingen zur Pacht oder zum Kauf

gesucht. Tel: 06861/74858, Handy: 0170/2806350

Wir suchen: Ein-/Zweifamilienhäuser und Eigentumswohnungen im Raum

Merzig. MICHELS IMMOBILIEN 06861/88081www.michels-immobilien.com

• Pflegedienst Dagmar Kasel, Schankstraße 23, Merzig - alle Kassen - Tel.

06861/74043

Unsere Werkstatt ist weiterhin für Sie geöffnet. Goldschmiede R.

Schommer, Hilbringen, Tel. 06861/992973

Tapezierarbeiten und alles was dazugehört! Noch Termine frei. Telefon:

01 62 / 2 57 48 25

Ärger mit der Waschmaschine? Wir kommen! (auch für nicht bei uns

gekaufte). Elektro Mosbach, Beckingen, Tel.: 06835/93020, 

www.elektro-mosbach.de

Miele G 5273 SCVI Einbaugeschirrspüler, vorrätig, 1059 €. Elektro

Mosbach, Beckingen, Waldstraße, Tel.: 06835/93020, viele weitere Modelle

auch unter www.elektro­mosbach.de

Coronaerschöpfung? Beziehungsprobleme?
Reden ist Gold!

Heilpraktiker für Psychotherapie Hermann Josef Schmitt 
Tel. 06872 30 77 610     www.hp- psych- saar.de

Privat- und Geschäftsanzeigen

Annahmestelle

Burgard
Anzeigenannahme:  
Blumenstraße 25 
66679 Losheim am See 
Öffnungszeiten:  
Mo., Di., Do., Fr. von 9 - 12 Uhr

Tel.: 06872- 91050 o. 06872 2492
Mobil: 0152 08545856
Mail: rburgard@web.de

Peter Schill

Ihr Ansprechpartner vor Ort

Mobil: 0177 5337300 

Tel.: 06861 839813 
p.schill@wittich-foehren.de

www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ich berate Sie gerne

+++ Zuverlässig +++ Unkompliziert +++ Garantiert +++

B E I L A G E N - S E RV I C E 
KontaKt: beilagen@wittich-foehren.de
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Sale-Sale-Sale bis zu 50% Rabatt auf Winterbekleidung. Lokal 
online shoppen auf WWW.MODEHAUS-RONELLENFITSCH.DE 
Sale-Sale-Sale bis zu 50% Rabatt auf Winterbekleidung. Lokal 
online shoppen auf WWW.MODEHAUS-RONELLENFITSCH.DE 
Sale-Sale-Sale bis zu 50% Rabatt auf Winterbekleidung. Lokal 
online shoppen auf WWW.MODEHAUS-RONELLENFITSCH.DE 
Sale-Sale-Sale bis zu 50% Rabatt auf Winterbekleidung. Lokal 
online shoppen auf WWW.MODEHAUS-RONELLENFITSCH.DE 
Sale-Sale-Sale bis zu 50% Rabatt auf Winterbekleidung. Lokal 
online shoppen auf WWW.MODEHAUS-RONELLENFITSCH.DE

Glasservice: Wir liefern und verbauen Windschutzscheiben, Marken und
Modellunabhängig, binnen eines Tages. Auf Kundenwunschmit Leihfahrzeug u.
versicherungstechnischer Abwicklung. Jetzt zu Fahrzeuglackiertechnik &
Karosseriefachbetrieb Schmidt GmbH, Merzig, Tel.: 06861-89696

Renovierung und Sanierungsbetrieb seit 18-Jahren! Putz- u.
Malerarbeiten. Trockenbau, Innenausbau, Fliesenverlegearbeiten, Balkon- u.
Terrassensanierung. Fa. Heiko Steffen, Beckingen, 06835/9237251 oder mobil
0179/4249757

Wir suchen zum nächstmöglichen Eintritt einen KFZ

Mechaniker/Mitarbeiter für die Instandhaltung und Wartung unseres Fuhrparks.

Info unter Tel. 0 68 61 / 9 30 00

Hausreinigung *** Edgar und Leo *** Grundreinigung von Haus und

Wohnung, Reinigung Wintergarten, etc. Fensterreinigung, Kontakt 06872-

9215580 Leonhard Jager

Delle im Blech? Kratzer im Lack? Brandloch im Sitz? 

Kneib Fahrzeugaufbereitung, Särkover Straße 33, Ortsdurchfahrt 

Ballern, Tel.: 06861/9383153, www.dellen-kneib.de

Kein Bild, kein Ton? Wir reparieren Ihren Fernseher oder installieren Ihre

Sat-Anlage. (Auch nicht bei uns gekaufte). Elektro Mosbach, Beckingen, 

Tel.: 06835-93020, www.elektro-mosbach.de

Ob Wüstenrot-Turbodarlehen, Santander-Kleinkredit oder die bis 110%

Immobilienfinanzierung. Infos unter Württembergische Versicherung Andreas

Ollinger, Tel.: 06861-77290

Außenanlagen-Natursteinarbeiten-Kellerabdichtung-Baggerarbeiten-

Umbau&Renovierungsarbeiten. Firma Palillo Bau, 0157 55995825

www.palillo-bau.de, www.palillo-bau.de

Reparatur von Wand-, Stand- und Armbanduhren, Batteriewechsel sofort

vor Ort. Schmuckreparaturen und Neuanfertigungen nach individuellen Wün-

schen. Goldschmiede R. Schommer, Hilbringen, Tel. 0 68 61 / 99 29 73

Treppenbau, Pflasterarbeiten, Zaunbau, Baumfällung, Wurzelentfernung,

Schnitt- und Grünschnittabfuhr, Grababbau! Firma Schwindling, Tel.: 06861/

839442

Haupenthal, Ihr preiswerter Euronics Fachhändler. Kundendienst und

Reparaturwerkstatt. 0683291199, 01726333844 Miele Einbauspüler G5000SCI

Edelstahl inkl. Lieferung 888,- €. Marken Waschmaschine WA7014 299,- €.

Losheim-OT: Gemütlches, gepflegtes Reihenendhaus zu verkaufen VB €

145.000,-. Immobilien Geier, Tel. 06861-9381633

Betreuung mit Herz und Verstand Hilfe Rund ums Haus, bieten wir für

ältere Menschen an. Tel.: 0157/54378768

Suche Traktor, auch mit Mängeln, Tel. 06868/256439 oder 0175/5471305

Examinierte Podologin (med. Fußpflege), Hausbesuche, Termine nach

Vereinbarung. Zusätzl. Hygiene in Corona-Zeiten. Tel. 0157/54378768

Losheimer Eisenwaren, ehemals Monz Werkzeuge Schrauben,

Werkzeuge, Maschinen, Schlüsselservice Losheim, Eisenbahnstraße 1, Tel.

06872/9215548

Praxis für Naturheilkunde Hans-Jürgen Ecker, Torstr. 43 a – Merzig. Aus

Altersgründen gut ausgestattete Praxis 20 qm Raum + Wartebereich und Park-

plätze anzubieten. Telefon: 06831/49434

Fliesenlegermeisterbetrieb Stefan HOFFELD, Behinderten- und

altersgerechte Duschen, Komplettbäder aus einer Hand. Website:

www.fliesen-hoffeld.com // Tel.: 06861-8390840

Malerbetrieb Oliver Gratz, Ausführung sämtlicher Maler und

Verputzarbeiten, innen und außen, schnell, sauber, preiswert. 

Honzrather Str. 120, Beckingen, Tel. 06835/9230120 oder 0174/9357938

Kaffeevollautomaten: Service/Pflegecheck für JURA und NIVONA Geräte

zu günstigen Preisen! Info: Elektro Mosbach, Beckingen, Waldstraße, Tel.:

06835/93020, www.elektro-mosbach.de

Auto Bohr Merzig, Kfz-Werkstatt (alle Fabrikate) Reparaturen, Auspuff,
Bremsen, TÜV, Klima-Service, Reifen-Service. Tel.: 0 68 61 - 49 99

Individuelle Torten und süße Kunst für jeden Anlass!

www.backmarathon.de, E-Mail: hallo@backmarathon.de, Merzig

www.blum-vermietung.de - Wohnmobilvermietung - TESLA Vermietung - 

E Bike Vermietung - Elektro-Scooter-Vermietung/Verkauf - 06869/9119904

Gärtner/Gartenhelfer auf Minijob-Basis gesucht! CEBIS Garten und

Landschaft, Tel. 06861/9308-74, www.cebis-garten.de

Werksverkauf von Fenstern, Dachfenstern, Rollladen, Markisen,

Terrassenüberdachungen. Tel. 06861/8298581 oder Tel. 01575/6012244

EDV-Hardt Verkauf, Service und Reparatur von Computern, Netzwerken,

Telefonen und Telefonanlagen. Hilfe bei Internetproblemen. Tel.: 06861-3341

Fliesen Andreas Reiter - Ausführung aller Fliesenarbeiten, Badsanierung

aus einer Hand 0172-6805386

UMZÜGE MÖBEL BECKER freundlich, preiswert und fachkundig. Tel.: 06833 /

894732 und 0176 / 96407205

Angebot zum Wochenende von Do. 18.02.2021 - Sa. 20.02.2021 
aus Ihrer Metzgerei Karl Doll, Bachem. 
Tel. 06872/2227, Fax 06872/91181  
Qualität stets frisch aus eigener Herstellung. 
Suppenfleisch: Brust- oder Beinstück 1 kg  8,20 € 
Suppenfleisch: flache oder hohe Rippe 1 kg   10,80 € 
Schaschlik im Kochbeutel  1 kg  8,20 € 
Donaupfanne 1 kg  9,20 € 
Mettwurst oder Rohesser 100 g  1,08 € 
Käseknacker* 100 g  0,89 € 
Lyoner 1* 100 g  1,02 € 
Roher Putenschinken* 100 g  1,99 €  
Zum Wochenanfang vom Mo. 22.02. bis Mi. 24.02.2021      
Berliner Zwiebelfleisch 1 kg  9,20 €                                                                                               
*(mit Phosphat)                               

FundgrubeGesucht und 
gefunden …
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Alle 39 Rundwanderwege 
der HeimatSpuren in einer 

Broschüre - jetzt beim 
GesundLand Vulkaneifel!

GesundLand Vulkaneifel    www.heimat-spuren.de 
Tel.: +49 (0)6592 95 13 70   info@gesundland-vulkaneifel.de 

HeimatSpuren...denn Heimat ist, 
   wo dein Wanderherz schlägt!

3,- EUR (zzgl. Versandkosten)
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Bundesgesundheitsminister 
Jens Spahn beantwortet mit 

seinen Gästen Ihre Fragen rund um 
die Corona-Schutzimpfung im 

Livestream am 20.2. um 14.00 Uhr auf 
ZusammenGegenCorona.de/live

LIVE 
TALK

#ÄrmelHoch – das Update zur Corona-Schutzimpfung

IMPFSTOFFE FÜR 
DEUTSCHLAND 

Rund 3,3 Millionen Impfungen sind in den ersten sechs Wochen bereits durchgeführt worden – 
rund 1 Million Menschen haben auch schon ihre Zweitimpfung erhalten (Stand: 8. Februar 2021). 
Noch ist der Impfstoff knapp. Aber alle produzierenden Unternehmen, die EU, der Bund, 
die Länder und die vielen Menschen aus den Gesundheitsberufen geben alles und krempeln 
die #ÄrmelHoch – damit wir schneller impfen können. 

Impfstart 
27.12.2020

Frühling 
2021

Sommer 
2021

Februar 
2021

1.
Etappe 

2.
Etappe 

3.
Etappe 

Ziel 
erreicht.

Durch hohe 
Impfquote 

alle schützen: 

Herdenimmunität 
erreichen

Impfangebot für 
· alle älteren Menschen 
·  exponierte Berufe 

(insbesondere Gesundheits- 
und P� egeberufe)  

·  Menschen mit bestimmten 
Vorerkrankungen

Impfangebot für 
alle Erwachsenen

Impfangebot für 
·  Bewohner:innen von 

P� egeheimen 
· über 80-Jährige

Lieferung der drei Impfstoffe im 1. Quartal
Gesamtmengen Deutschland aus EU-Bestellungen, gemäß Planzahlen der Hersteller, 
abhängig von Einhaltung der geplanten Liefertermine

Durch die Zulassung des 
Impfstoffes von AstraZeneca 
können im Februar rund
1,7 Mio. Menschen zusätzlich 
ihre Erstimpfung erhalten.

BioNTech/P� zer
≈ 10,3 Mio.

Moderna
≈ 1,8 Mio.

AstraZeneca
≈ 5,6 Mio.

+

Der Etappenplan 2021: Wer wird wann geimpft?

Fragen & Antworten, Videos, Downloads und 
Newsletter unter Corona-Schutzimpfung.de

Stellen Sie Ihre Fragen beim kostenfreien 
Info-Telefon unter 116 117

Bleiben Sie auf dem Laufenden:

 bmg.bund
 bmg_bund

 Bundesministerium für Gesundheit
 bundesgesundheitsministerium
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Fundgrube
Gesucht und gefunden …

Suche Putzhilfe, 1 - 2 x maximal wöchentlich für Privathaushalt in Hilbringen.
Eigenständiges Arbeiten, Diskretion, Gründlichkeit und Zuverlässigkeit werden
vorrausgesetzt. Bei Interesse melden Sie sich bitte nach 16:30 Uhr unter Tel.
01520-4445963

• IMMOBILIENBÜRO AM KIRCHPLATZ MERZIG • Kostenfreie Bewertung
Ihrer Immobilie • Aussagekräftige Bildpräsentation Ihrer Immobilie • Internetprä-
senz in über 10 Internetportalen • großer Kundenstamm aus LUX • Partnerbüro
in Trier und LUX Dringend gesucht: ETW + EFH im Raum Merzig-Wadern.
Infos: www.haus-merzig.de • Tel.: 06861/701069

WZMtec - Ihr Spezialist für Sonnenschutz
Markisen und Terrassendächer von weinor mit 7 Jahren Garantie.
Innenbeschattung, Insektenschutz, Fenster und Haustüren.

Tel: 06867-2650000, www.wambach-design.de

JOBS 
IN IHRER REGION Ein Produkt der  

LINUS WITTICH Medien Gruppe

Adriano Brausch
Farbe und Putz!

Maler- und Verputzarbeiten 
Trockenausbau · Fassadendämmung
Tel. 06872-994382  
www.adrianobrausch.de

V

+30 Jahre Erfahrung:
Baumann-Spanndecken.de 

06861 15 80
Bezirkstraße 97

66663 Merzig-Besseringen

www.                                      .de

 

FahrRAD mit uns!

Hilbringer Str. 39 • Ballern • Telefon: 06861 / 939 5246

Hilbringer Str. 39
66663 Merzig-Ballern
Tel. 06861/9395246

info@radwerk-saar.de

FahrRad mit uns
Fahrräder zum Cruisen bis Ballern
Testbikes |  Reparaturservice

F Losheim a. See
06872 / 993223

B Helen ScHäfer - Beerdigungsinstitut
Im Mees 6 · 66679 Losheim am See
Im Trauerfall sind wir für Sie da!   06872 / 2240

A B C für den Verbraucher

Dieser Ausgabe liegt eine Beilage der Firma Haas & Birtel GmbH & Co.KG bei.

www.wittich.deBesuchen Sie uns!

Treffpunkt 
Deutschland.de

Reise-
Portal

Losheim

Heimat neu entdecken

Mit den kostenlosen Reisemagazinen 
der Treffpunkt Deutschland Reihe 
erhalten Sie den perfekten Begleiter 
für Ihren nächsten Ausflug oder Urlaub.

Neue Stelle gesucht? 
Ein Blick in unseren Stellenmarkt unter 
jobs-regional.de bringt Sie weiter!
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Wir suchen für unsere Mutter (kein Pflegefall)
Hilfe im Alltag zur Betreuung und Unterhaltung (von 9.00 - 12.00 Uhr).

Gerne Altenpflegerin o. ä., evtl. leichte Hilfe im Haushalt
Für 10 -  15 Stunden in der Woche. Bitte melden unter: 0162 7150353.

JOBS IN IHRER  
REGION

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Weitere  
Stellen  

finden Sie 
 online

Ein Blick in unseren Stellenmarkt 
bringt Sie weiter!
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JOBS IN IHRER  
REGION

Ein Produkt der LINUS WITTICH Medien Gruppe

Weitere  
Stellen  

finden Sie 
 online

Erdarbeiten - Transporte
Containerdienst

Ewald Hero
66709 Weiskirchen

G
m
b
H

Tel. 06872 / 9221125

G
m

H
b

LKW-Fahrer (CE) 
ab sofort gesucht
Bewerbung bitte per Mail an 
s.palm@hero-container.de

www.cebis-garten.de

Landschaftsgärtner (m/w/d)
Maurer

Wir suchen ab sofort

CEBIS – Berufliche Integration und Service gemeinnützige
Gesellschaft mbH

66663 Merzig | Industriestr. 6-8
Telefon 06861 930895 | info@cebis-garten.de

(m/w/d)

Haben Sie Interesse in unserem Team mitzuarbeiten?
Wir suchen ab sofort:

Ex. Krankenschwester od. Altenpflegerin
sowie Altenpflegehelferin u. Pflegehelferin

Schankstraße 23
66663 Merzig

Tel.: 0 68 61 / 7 40 43

in Teilzeit und auf 450-€-Basis 

Wir bieten: unbefristetes Arbeitsverhältnis in 
einem engagierten Team mit leistungsgerechter 
Entlohnung, betriebliche Altersversorgung,
abwechslungsreiches Aufgabenfeld, 
Fort- und Weiterbildungsmaßnahmen.
Bewerbungen (auch telefonisch) bitte an:

Hier finden Sie ...  
Ihren neuen Job oder eine  
Perspektive. Im Stellenmarkt  
Ihres Mitteilungsblattes!
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Mein Traumurlaub
an der 

Mecklenburgischen
Seenplatte

(  039932 825201 WWW.TRAUMURLAUB-SEE.DE

Fo
to

: b
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ur
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ub

.d
e

Ferienhäuser & Ferienwohnungen

FERIENPARK LENZ
Entspannung pur ...

17213 Malchow/OT Lenz

Urwahlenerstr. 24 - 66679 Losheim-Wahlen
Tel.: + 49 6872 - 999 8028

Handy: + 49 1573 - 526 915 0

HOLGER BECK
Rechtsanwalt und

Fachanwalt für Arbeitsrecht

tätig in allen Rechtsgebieten
Schwerpunkte:

Arbeits- und Sozialrecht, Versicherungsrecht

Bahnhofstraße 41 · 66663 Merzig
Tel.: 0 68 61 / 7 49 61 · Fax: 0 68 61 / 7 49 62

E-Mail: kanzlei@ra-holgerbeck.de
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Überdachungen

Metallbauer seit 1894
Fenster, Türen, Wintergärten

Willkommen zuhause !
Mit neuen Fenstern und einer stilvollen Haustür!

• Fenster • Haustüren • Markisen • Rolladen • Rolltore 
• Jalousien • Verdunkelung • Klappladen • Insektenschutz

Jörg Löwenbrück GmbH
3 x im Saarland

info@loewenbrueck-sonnenschutz.de
www.loewenbrueck-sonnenschutz.de

Wendelstraße 80a 
66787 Wadgassen
Tel.: 0 68 34/4 97 88
Fax: 0 68 34/4 98 86

RC2 zertifiziert. KfW förderfähig.

Bi
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Markisen • Fenster • Haustüren • Terrassen-
überdachungen • Rolltore • Rollladen

Merzig-Brotdorf Tel. 06861/9082560 • Wadgassen Tel. 06834/49788
Lebach Tel. 06881/539220 • www.loewenbrueck-sonnenschutz.de

AnruF genügt
Ihre Partner aus 
Handel, Handwerk und
dienstleistungsbereich.

Jederzeit

für Sie da!

54314 Greimerath, Hochwaldstr. 1
Handy 0179 - 5276176, kuehn-greimerath@t-online.de

Altbausanierung • Reparaturservice
Trockenausbau • Fenster • Türen • Parkett

IMMoBILIEN Welt

06502 
9147-0

Junger Mann (NR) sucht Wohnung 
in Losheim (Ortskern) bis 400,- € KM. 

Tel. 0152 / 31 99 1251

Bei uns finden Sie
ein neues Zuhause!

Wichtige Information

LINUS WITTICH Medien KG | Europa-Allee 2 | 54343 Föhren

sie erreichen den Verlag
Mo. - Do.: 7.00 - 17.00 Uhr und Fr.: 7.00 - 16.00 Uhr 
Tel. 06502 9147-0. Annahme Klein- und Familienanzeigen:  
 service@wittich-foehren.de

Zustellung/Reklamation 
Tel. 06502 9147-800  vertrieb@wittich-foehren.de

Mitteilungsblatt „losheim“
Lesen Sie die aktuelle Ausgabe „Losheim“  
unter http://epaper.wittich.de/141

Redaktions-Annahmeschluss 
Mo., 9.00 Uhr VG 
bei Feiertagsvorverlegung ein bis zwei Werktage früher 
 mein.wittich.de

Anzeigen-Annahmeschluss  
(für Privat- und geschäftsanzeigen)
Mo., 9.00 Uhr
bei Feiertagsvorverlegung ein bis zwei Werktage früher

Ihre Ansprechpartner für 
geschäftsanzeigen und Prospektwerbung

Peter schill
Gebietsverkaufsleiter
Mobil: 0177 5337300 
p.schill@wittich-foehren.de

Anika kiemes 
Verkaufsinnendienst
Tel.: 06502 9147-181
a.kiemes@wittich-foehren.de

für unsere leser und Interessenten.

l Klempnerarbeiten
l Dachisolierungen
l Bedachungen
l Dachstühle

Dachsanierungen l
Reparaturen l
Dachfenster l

Kaminbau l

Bachstr. 11    66693 Mettlach

Jetzt online buchen 
und gestalten:
anzeigen.wittich.de

Farbanzeigen fallen auf!
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